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(punto 2.1.2, lettera a, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

LAVORO

CARATTERISTICHE GENERALI DELL'OPERA:

Natura dell'Opera:
OGGETTO:

Importo presunto dei Lavori:
Numero imprese in cantiere:
Numero massimo di lavoratori:
Entita presunta del lavoro:

Opera Edile

Lavori di riqualificazione del Campo sportivo di via Mazzini

530°640,99 euro

2 (previsto)

8 (massimo presunto)
500 uomini/giorno

Data inizio lavori: 01/06/2017

Data fine lavori (presunta): 28/09/2017

Durata in giorni (presunta): 120

Dati del CANTIERE:

Indirizzo: via Mazzini

Citta: Cassina de Pecchi (MI)
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DATI COMMITTENTE:

COMMITTENTI

Ragione sociale:
Indirizzo:

Citta:

nella Persona di:

Nome e Cognome:
Quialifica:
Indirizzo:

Citta:

Comune di Cassina de' Pecchi
Piazza de Gasperi 1
Cassina de Pecchi (MI)

Carlo Tamberi

Arch. R.U.P.

Piazza de Gasperi 1
Cassina de Pecchi (MI)
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RESPONSABILI

(punto 2.1.2, lettera b, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Progettista:

Nome e Cognome: Giuseppe De Martino
Quialifica: Architetto

Indirizzo: Viale Sarca 78

CAP: 20125

Citta: Milano (MI)

Telefono / Fax: 0266119955 0266101231
Indirizzo e-mail: info@studiodemartino.net
Codice Fiscale: DMRGPP62AG224K

Partita IVA: 08804320151

Direttore dei Lavori:

Nome e Cognome: Giuseppe De Martino
Quialifica: Architetto

Indirizzo: Viale Sarca 78

CAP: 20125

Citta: Milano (MI)

Telefono / Fax: 02 66119955 0266101231
Indirizzo e-mail: info@studiodemartino.net
Codice Fiscale: DMRGPP62AG224K

Partita IVA: 08804320151

Responsabile dei Lavori:

Nome e Cognome: Carlo Tamberi
Quialifica: R.U.P. Arch.

Indirizzo: Piazza de Gasperi
Citta: Cassina de Pecchi (MI)

Coordinatore Sicurezza in fase di progettazione:

Nome e Cognome: Giuseppe De Martino
Quialifica: Architetto

Indirizzo: Viale Sarca 78

CAP: 20015

Citta: Milano (MI)

Telefono / Fax: 02 66119955 0266101231
Indirizzo e-mail: info@studiodemartino.net
Codice Fiscale: DMRGPP62AG224K

Partita IVA: 08804320151

Coordinatore Sicurezza in fase di esecuzione:

Nome e Cognome: Giuseppe De Martino
Quialifica: Architetto

Indirizzo: Viale Sarca 78

CAP: 20125

Citta: Milano (MI)

Telefono / Fax: 02 66119955 0266101231
Indirizzo e-mail: info@studiodemartino.net
Codice Fiscale: DMRGPP62AG224K

Partita IVA: 08804320151
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(punto 2.1.2, lettera b, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
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ORGANIGRAMMA DEL CANTIERE

COMMITTENTE
Comune di Cassina de' Pecchi

Progettista
De Martino Giuseppe

Direttore dei Lavori
De Martino Giuseppe

Impresa affidataria
IMPRESE

RdL
Tamberi Carlo

CSP
De Martino Giuseppe

CSE
De Martino Giuseppe
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DOCUMENTAZIONE

Documentazione da custodire in cantiere

Ai sensi della vigente normativa le imprese che operano in cantiere dovranno custodire presso gli uffici di
cantiere la seguente documentazione:

1.

2.
3.
4

oo

—30o®N

12.
13.
14.

0.
1. Verbali di ispezioni effettuate dai funzionari degli enti di controllo che abbiano titolo in materia di ispezioni

Notifica preliminare (inviata alla A.S.L. e alla D.P.L. dal committente e consegnata all'impresa esecutrice
che la deve affiggere in cantiere - art. 99, D.Lgs. n. 81/2008);

Piano di Sicurezza e di Coordinamento;

Fascicolo con le caratteristiche dell'Opera;

Piano Operativo di Sicurezza di ciascuna delle imprese operanti in cantiere e gli eventuali relativi
aggiornamenti;

Titolo abilitativo alla esecuzione dei lavori;

Copia del certificato di iscrizione alla Camera di Commercio Industria e Artigianato per ciascuna delle
imprese operanti in cantiere;

Documento unico di regolarita contributiva (DURC)

Certificato di iscrizione alla Cassa Edile per ciascuna delle imprese operanti in cantiere;

Copia del registro degli infortuni per ciascuna delle imprese operanti in cantiere;

Copia del Libro Unico del Lavoro per ciascuna delle imprese operanti in cantiere;

dei cantieri (A.S.L., Ispettorato del lavoro, I.S.P.E.S.L., Vigili del fuoco, ecc.);
Registro delle visite mediche periodiche e idoneita alla mansione;

Certificati di idoneita per lavoratori minorenni;

Tesserini di vaccinazione antitetanica.

Inoltre, ove applicabile, dovra essere conservata negli uffici del cantiere anche la seguente documentazione:

PN~

o o

10.

1.
12.
13.
14.
15.
16.

17.
18.

19.
20.
21.
22.

23.

Contratto di appalto (contratto con ciascuna impresa esecutrice e subappaltatrice);

Autorizzazione per eventuale occupazione di suolo pubblico;

Autorizzazioni degli enti competenti per i lavori stradali (eventuali);

Autorizzazioni o nulla osta eventuali degli enti di tutela (Soprintendenza ai Beni Architettonici e
Ambientali, Soprintendenza archeologica, Assessorato regionale ai Beni Ambientali, ecc.);
Segnalazione all'esercente I'energia elettrica per lavori effettuati in prossimita di parti attive.

Denuncia di installazione all'l.S.P.E.S.L. degli apparecchi di sollevamento di portata superiore a 200 kg,
con dichiarazione di conformita a marchio CE;

Denuncia all'organo di vigilanza dello spostamento degli apparecchi di sollevamento di portata superiore
a 200 kg;

Richiesta di visita periodica annuale all'organo di vigilanza degli apparecchi di sollevamento non manuali
di portata superiore a 200 kg;

Documentazione relativa agli apparecchi di sollevamento con capacita superiore ai 200 kg, completi di
verbali di verifica periodica;

Verifica trimestrale delle funi, delle catene incluse quelle per limbracatura e dei ganci metallici riportata
sul libretto di omologazione degli apparecchi di sollevamenti;

Piano di coordinamento delle gru in caso di interferenza;

Libretto d'uso e manutenzione delle macchine e attrezzature presenti sul cantiere;

Schede di manutenzione periodica delle macchine e attrezzature;

Dichiarazione di conformita delle macchine CE;

Libretto matricolare dei recipienti a pressione, completi dei verbali di verifica periodica;

Copia di autorizzazione ministeriale all'uso dei ponteggi e copia della relazione tecnica del fabbricante
per i ponteggi metallici fissi;

Piano di montaggio, trasformazione, uso e smontaggio (Pi.M.U.S.) per i ponteggi metallici fissi;

Progetto e disegno esecutivo del ponteggio, se alto piu di 20 m o non realizzato secondo lo schema tipo
riportato in autorizzazione ministeriale;

Dichiarazione di conformita dell'impianto elettrico da parte dell'installatore;

Dichiarazione di conformita dei quadri elettrici da parte dell'installatore;

Dichiarazione di conformita dell'impianto di messa a terra, effettuata dalla ditta abilitata, prima della
messa in esercizio;

Dichiarazione di conformita dell'impianto di protezione dalle scariche atmosferiche, effettuata dalla ditta
abilitata;

Denuncia impianto di messa a terra e impianto di protezione contro le scariche atmosferiche (ai sensi
del D.P.R. 462/2001);
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24. Comunicazione agli organi di vigilanza della "dichiarazione di conformita
dalle scariche atmosferiche.

dell'impianto di protezione

Telefoni ed indirizzi utili

Carabinieri pronto intervento: Tel. 112
Stazione dei Carabinieri di Cassina de Pecchi Via Roma Angolo Via Trieste 70 20060 Cassina De'
Pecchi
Tel. 02/95299236
Servizio pubblico di emergenza Polizia: Tel. 113
Comando VVF  chiamate per soccorso: Tel. 115
Pronto Soccorso Tel. 118

Pronto Soccorso: - Ospedale di Cernusco sul Naviglio
Via Ambrogio Uboldo 13 -
20063 Cernusco Sul Naviglio (MI) Tel: 02 923601

Comando Polizia Locale Tel. 02 9529677 Fax. 02.95.344.221
comando.pm@cassinadepecchi.gov.it

Azienda Sanitaria Locale Milano 2

Via Emilia 2 Pioltello Tel 02 9267388
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DESCRIZIONE DEL CONTESTO IN CUI E
COLLOCATA L'AREA DEL CANTIERE

(punto 2.1.2, lettera a, punto 2, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
Il cantiere & situato all'interno del Centro Sportivo di Cassina de Pecchi. L'accessocarraio € garantito da un
ampio cancello situato sulla via Mazzini. Il centro & dotato di servizi e spogliatoi che potrenno essere utilizzati
durante le lavoraziioni dalle maestranze.
Non vi sono attivita di alcun tipo all'interno dell'area di cantiere che possano creare interferenze.
Il traffico di accesso ed uscita dal cantiere dovra essere presidiato da moviere e I'accesso dovra essere

sempre mantenuto chiuso.
Il cantiere si sviluppera in un'unica fase che prevedera' l'interdizione temporanea all'area.
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DESCRIZIONE SINTETICA DELL'OPERA

(punto 2.1.2, lettera a, punto 3, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

La presente relazione tecnica concerne tutte le opere da realizzare presso il complesso sportivo al fine
di migliorare le strutture esistenti, preservarle e renderne piu funzionale l'utilizzo da parte degli utenti.

Oggetto del presente progetto sono il rifacimento in sintetico del campo a 11 e del campo a 5 presso il
centro sportivo comunale e le opere per lo smaltimento delle acque meteoriche.

CAMPO DA CALCIO PRINCIPALE

Il campo da calcio verra completamente rifatto con la posa di un manto in erba artificiale h mm 52 con
intaso prestazionale in gomma termoplastica, e intaso di stabilizzazione costituito da sabbia tipo
quarzifero naturale a spigolo arrotondato conforme al regolamento FIGC-LND in vigore. Il sistema
sara dotato di sottotappeto drenante elastico in materiale geocomposito di spessore 10 mm, costituito
da un’anima interna ottenuta per estrusione di monofilamenti sintetici aggrovigliati alla quale vengono

termoaccoppiati un geotessile filtrante. Il drenaggio sara del tipo orizzontale.

Il sistema proposto in sede di gara dovra essere approvato dalla LND e avere caratteristiche analoghe
a quanto descritto.
Il manto dovra essere interamente riciclabile e prodotto da azienda certificata, autorizzata ad utilizzare
il marchio CSI PLASTICA RICICLABILE secondo quanto disposto dalle regole particolari 003/13,
La certificazione attestante tale requisito dovra essere prodotta al momento della presentazione
dell'offerta.
Il materiale da intaso, di certificata granulometria, dovra essere:

e in grado di mantenere la propria flessibilita ed elasticita invariata alle diverse condizioni

climatiche;

o esente da metalli pesanti;

o conforme alle vigenti normative ambientali e certificata dalla Lega Nazionale Dilettanti;

e conforme alla normativa europea DIN 18035-7

Il campo sara dotato di impianto di irrigazione corrispondente alla normativa vigente.

CAMPO DI CALCIO SECONDARIO

Il campo secondario verra completamente rifatto con la posa di un manto in erba artificiale h= mm 42
con intaso prestazionale in gomma nobilitata, intaso di stabilizzazione in sabbia a componente
silicea, intaso prestazionale in granuli di gomma elastomerica nobilitata di colore verde o marrone
sottotappeto drenante elastico di spessore 10 mm.
Il manto dovra essere interamente riciclabile e prodotto da azienda certificata, autorizzata ad utilizzare
il marchio CSI PLASTICA RICICLABILE secondo quanto disposto dalle regole particolari 003/13,
La certificazione attestante tale requisito dovra essere prodotta al momento della presentazione
dell'offerta.

Il materiale da intaso, di certificata granulometria, dovra essere:

Lavori di riqualificazione del Campo sportivo di via Mazzini
-Pag. 10



in grado di mantenere la propria flessibilita ed elasticita invariata alle diverse condizioni
climatiche;

esente da metalli pesanti;

conforme alle vigenti normative ambientali e certificata dalla Lega Nazionale Dilettanti;

conforme alla normativa europea DIN 18035-7
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AREA DEL CANTIERE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi concreti
(punto 2.1.2, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

In questo raggruppamento verranno considerate le situazioni di pericolosita relative sia alle caratteristiche dell'area su
cui dovra essere installato il cantiere, sia al contesto all'interno del quale esso stesso andra a collocarsi.

Secondo quanto richiesto dall' Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 tale valutazione, riferita almeno agli elementi di cui
all'Allegato XV.2, dovra riguardare i seguenti aspetti:

Caratteristiche area del cantiere, dove verranno indicati i rischi, e le misure preventive, legati alla specifica condizione
dell'area del cantiere (ad es. le condizioni geomorfologiche del terreno, I'eventuale presenza di sottoservizi, ecc.);
[D.Lgs. 81/2008, Allegato XV, punto 2.1.2, lett. ¢) e d) punto 1 - punto 2.2.1, lett. a)]

Fattori esterni che comportano rischi per il cantiere, dove verranno valutati i rischi, e le misure preventive, trasmessi
dall'ambiente circostante ai lavoratori operanti sul cantiere (ad es. presenza di altro cantiere preesistente, di viabilita ad
elevata percorrenza, ecc.);

[D.Lgs. 81/2008, Allegato XV, punto 2.1.2, lett. ¢) e d) punto 1 - punto 2.2.1, lett. b)]

Rischi che le lavorazioni di cantiere comportano per l'area circostante, dove verranno valutati i rischi, e le misure
preventive, conseguenti alle lavorazioni che si svolgono sul cantiere e trasmessi all'ambiente circostante (ad es. rumori,
polveri, caduta di materiali dall'alto, ecc);

[D.Lgs. 81/2008, Allegato XV, punto 2.1.2, lett. ¢) e d) punto 1 - punto 2.2.1, lett. c)]

Descrizione caratteristiche idrogeologiche, disponendo di relazione idrogeologica si rinviera al punto "Conclusioni
Generali", dove verranno menzionati tutti gli allegati al Piano di Sicurezza.
[D.Lgs. 81/2008, Allegato XV, punto 2.1.4]
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CARATTERISTICHE AREA DEL CANTIERE

(punto 2.2.1, lettera a, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
PER TUTTA LA DURATA DEI LAVORI IL CENTRO RIMARRA' OPERATIVO E PERTANTO LE AREE DI
CANTIERE SARANNO DI VOLTA IN VOLTA DELIMITATE IN ACCORDO CON IL CSE E GLI ORARI PER
EFFETTUARE OPERAZIONI PERICOLOSE, TRASPORTO MACERIE, GETTI E PAVIMENTAZIONI
DOVRANNO ESSERE NECESSARIAMENTE CONCORDATI E PREVEDERE IL MINOR DISAGIO
POSSIBILE PER GLI UTENTI.

Le attivita necessarie alla realizzazione dell’opera sono articolate in un'unica fase che pud essere cosi
distinta:

1. Accantieramento, delimitazione dell’area di cantiere

2. Scavo e rullatura del terreno

3. Formazione delle opere di fondazione

4. Realizzazione delle opere civili, montaggi elettromeccanici ed alle attivita di prove, collaudi ed
avviamento;

5. Opere esterne, ripristini € smontaggio del cantiere

Le installazioni di cantiere comprendono:
recinzione del terreno;
sistemazione generale del terreno, organizzazione della viabilita di eventuali piazzali, per transito dei
mezzi e il deposito dei materiali;
impianti di approvvigionamento idrico, civile e industriale, e relativa rete di distribuzione interna;
rete di distribuzione dellenergia elettrica e impianto di messa a terra;
impianto di illuminazione del cantiere;
edifici prefabbricati (servizi, uffici);
- depositi..
Le opere provvisorie di cantiere saranno realizzate alfinterno dell’'area delimitata.

Il Cantiere e l'area logistica sono strutturati in modo tale da assicurare la loro adeguatezza alle necessita
operative, in conformita alla legislazione vigente in materia di sicurezza e ambiente.
Di conseguenza sono disponibili:
spazi di lavoro e servizi adeguati per il personale, lo stoccaggio delle materie prime e dei rifiuti;
attrezzature ed apparecchiature in quantita e qualita adeguate per svolgere i compiti assegnati con il
minor impatto ambientale;
L’area di Cantiere € raggiungibile provenendo dalla via Monfalcone
L'impresa principale una volta ricevuta in consegna la propria area, ha lI'obbligo di mantenerla in ordine e
pulita in osservanza alle prescrizioni di igiene e salute sul lavoro e di coordinare le imprese subappaltatrici
per quanto di loro competenza in merito alla pulizia ed all'ordine delle loro lavorazioni.
Data la distribuzione degli spazi all'interno del centro sportivo ed il divieto di accesso alle autovetture private
non €& previsto un parcheggio per le autovetture del personale Imprese esecutrici. Il carico e scarico dei
materiali dovra attenersi alla regolamentazione prevista nei modi e nei tempi e nessun mezzo potra essere
parcheggiato all'esterno dell'area di cantiere entro il recinto del centro sportivo.

Opere aeree e di sottosuolo eventualmente interferenti col cantiere

1. Linee Elettriche aeree: non sono presenti linee elettriche aeree di media e bassa tensione.

2. Linee Elettriche interrate: al momento dei sopralluoghi effettuati si & riscontrata la presenza di linee
elettriche interrate di alimentazione a servizio dellimpianto di illuminazione del campo sportivo che
verranno individuate e messe in sicurezza prima dell'inizio dei lavori. Esiste inoltre la linea di
alimentazione del deposito materiali che dovra essere opportunamente individuata e segnalata .

3. Rete idrica: all'atto dei sopralluoghi effettuati non si & risntrata presenza di rete idrica nell'area

interessata dall'intervento.

Rete Fognaria: vnon verra effettuato alcun allaccio alla rete fognaria comunale

Gas Metano: lle lavorazioni non interesseranno la linea di adduzione del gas

Rete telefonica: nessuna

Rete Fibre Ottiche: nessuna.

No oA~
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E comunque obbligatorio per I'lmpresa Appaltatrice i Lavori contattare le Ditte Erogatrici di tutti i
Sottoservizi (anche quelli presumibilmente non presenti) per verificare Ia loro effettiva presenza ed
tracciare il relativo posizionamento in pianta e sezione di tali Linee prima dell’Inizio Lavori.

Qualora la presenza di cavi elettrici isolati (ENEL, Telecom ed illuminazione pubblica) creasse problemi alle

lavorazioni, si dovranno prendere accordi con gli enti interessati e chiedere lo spostamento temporaneo o
definitivo delle linee stesse.
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FATTORI ESTERNI CHE COMPORTANO RISCHI PER
IL CANTIERE

(punto 2.2.1, lettera b, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
Allo stato attuale non si sono rilevati fattori esterni che comportino rischi per I'area di cantiere.
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RISCHI CHE LE LAVORAZIONI DI CANTIERE
COMPORTANO PER L'AREA CIRCOSTANTE

(punto 2.2.1, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
Il cantiere comportera rischi per gli utenti del centro sportivo che restera aperto per tutta la durata delle
lavorazioni. Sara necessario predisporre opportune segnalazioni mediante cartelli per avvertire gli utenti
dell'esistenza del cantiere. L'accesso delle maestranze avverra dal cancello situato in corrispondenza di via
Mazzini, che sara presidiato da moviere durante gli orari di utilizzo del centro sportivo al fine di eliminare
qualunque interferenza con l'esterno.

Valutazione preventiva del rumore verso I'esterno del cantiere
Le lavorazioni prevista non prevedono trasmissione di rumore significativa verso l'esterno del cantiere.

Caduta di oggetti dall'alto all'esterno del cantiere
Le lavorazioni previste non comportano tale rischio

Emissione di agenti inquinanti
Durante le varie lavorazioni non sono prevedibili emissioni di agenti inquinanti verso lesterno dell’area.

Polveri
Al fine di evitare 'eccessiva formazione di polveri dovra provvede allinnaffiamento delle aree interessate allo
scavo.
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DESCRIZIONE CARATTERISTICHE
IDROGEOLOGICHE

(punto 2.1.4, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
Non vi sono caratteristiche idrogeologiche che creano rischi per la sicurezza delle lavorazioni.
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ORGANIZZAZIONE DEL CANTIERE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi concreti
(punto 2.1.2, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 2, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

In questo raggruppamento verranno considerate le situazioni di pericolosita, e le necessarie misure preventive, relative
all'organizzazione del cantiere; inoltre verra specificata la segnaletica che vi dovra essere posizionata.

Secondo quanto richiesto dall'Allegato XV, punto 2.2.2 del D.Lgs. 81/2008 tale valutazione riguardera, in relazione alla
tipologia del cantiere, 1 seguenti aspetti: a) modalitd da seguire per la recinzione del cantiere, gli accessi e le
segnalazioni; b) servizi igienico-assistenziali; c) viabilita principale di cantiere; d) impianti di alimentazione e reti
principali di elettricita, acqua, gas ed energia di qualsiasi tipo; e) impianti di terra e di protezione contro le scariche
atmosferiche; f) le disposizioni per dare attuazione a quanto previsto dall'articolo 102; g) disposizioni per dare
attuazione a quanto previsto dall'art.92, comma 1, lettera c); h) le eventuali modalita di accesso dei mezzi di fornitura
dei materiali; i) la dislocazione degli impianti di cantiere; 1) la dislocazione delle zone di carico e scarico; m) le zone
di deposito attrezzature e di stoccaggio materiali e dei rifiuti;

Servizi igienico - assistenziali

I servizi igienico - assistenziali verranno allestiti all'interno degli spogliatoi esistenti in muratura del centro
sportivo.
Le installazioni e gli arredi destinati agli spogliatoi, ai bagni, ed in genere ai servizi di igiene ¢ di benessere per i
lavoratori, dovranno essere mantenuti in stato di scrupolosa pulizia.
Sara cura dell’impresa principale:
assicurarsi che i luoghi di lavoro siano adeguatamente illuminati e sia presente un’illuminazione di sicurezza di
sufficiente intensita ove vi sia particolare rischio a seguito di guasto dell’illuminazione artificiale;
difendere idoneamente i posti di lavoro e di passaggio contro la caduta o 1’investimento di materiali.
mantenere pulito i locali spogliatoio e WC e soprattutto garantire un turno di pulizia per 1’ambiente circostante il
cantiere
I servizi sanitari sono definiti dalle attrezzature ¢ dai locali necessari all'attivita di pronto soccorso in cantiere: cassetta
di pronto soccorso, pacchetto di medicazione, camera di medicazione.
La presenza di attrezzature, di locali e di personale sanitario nel cantiere sono indispensabili per prestare le prime
immediate cure ai lavoratori feriti o colpiti da malore improvviso.

Misure Preventive e Protettive generali:
1)  Servizi igienico-assistenziali: spogliatoi e armadi per il vestiario;
Prescrizioni Organizzative:

I locali spogliatoi devono disporre di adeguata aerazione, essere illuminati, ben difesi dalle intemperie, riscaldati durante la
stagione fredda, muniti di sedili ed essere mantenuti in buone condizioni di pulizia. Gli spogliatoi devono essere dotati di
attrezzature che consentano a ciascun lavoratore di chiudere a chiave i propri indumenti durante il tempo di lavoro. La
superficie dei locali deve essere tale da consentire, una dislocazione delle attrezzature, degli arredi, dei passaggi e delle vie di
uscita rispondenti a criteri di funzionalitd e di ergonomia per la tutela e l'igiene dei lavoratori, e di chiunque acceda
legittimamente ai locali stessi.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 13, Parte 2, Punto 1.
2) Servizi igienico-assistenziali: docce;
Prescrizioni Organizzative:

I locali docce devono essere riscaldati nella stagione fredda, dotati di acqua calda e fredda e di mezzi detergenti e per asciugarsi
ed essere mantenuti in buone condizioni di pulizia. Il numero minimo di docce ¢ di uno ogni dieci lavoratori impegnati nel
cantiere.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 13, Parte 2, Punto 2.
3) Servizi igienico-assistenziali: gabinetti e lavabi;
Prescrizioni Organizzative:

I locali che ospitano i lavabi devono essere dotati di acqua corrente, se necessario calda e di mezzi detergenti e per asciugarsi. I
servizi igienici devono essere costruiti in modo da salvaguardare la decenza e mantenuti puliti. I lavabi devono essere in
numero minimo di uno ogni 5 lavoratori e 1 gabinetto ogni 10 lavoratori impegnati nel cantiere. Quando per particolari
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esigenze vengono utilizzati bagni mobili chimici, questi devono presentare caratteristiche tali da minimizzare il rischio
sanitario per gli utenti. In condizioni lavorative con mancanza di spazi sufficienti per I'allestimento dei servizi di cantiere, e in
prossimita di strutture idonee aperte al pubblico, & consentito attivare delle convenzioni con tali strutture al fine di supplire
all'eventuale carenza di servizi in cantiere: copia di tali convenzioni deve essere tenuta in cantiere ed essere portata a
conoscenza dei lavoratori.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 13, Parte 2, Punto 3.
4) segnale: r===@ Toilette;
5) segnale: = Spogliatoi;
6) segnale: Ufficio;
7) segnale: == Doccia;

Viabilita principale di cantiere

Al termine della recinzione del cantiere dovra provvedersi alla definizione dei percorsi carrabili e pedonali, limitando,
per quanto consentito dalle specifiche lavorazioni da eseguire, il numero di intersezioni tra i due livelli di viabilita. Nel
tracciamento dei percorsi carrabili, si dovra considerare una larghezza tale da consentire un franco non minore di 70
centimetri almeno da un lato, oltre la sagoma di ingombro del veicolo; qualora il franco venga limitato ad un solo lato
per tratti lunghi, devono essere realizzate piazzole o nicchie di rifugio ad intervalli non superiori a m 20 lungo l'altro
lato.

Inoltre dovranno tenersi presenti tutti i vincoli derivanti dalla presenza di condutture e/o di linee aeree presenti nell'area
di cantiere.

La viabilita di Cantiere ¢ composta da un percorso carraio ed un percorso pedonale.La planimetria della viabilita interna
di Cantiere e dell’area logistica sara definita ed aggiornata durante le fasi operative.

Limitatamente alle caratteristiche del Cantiere e delle opere da eseguire, i percorsi pedonali saranno tenuti separati da
quelli veicolari per minimizzare i pericoli di investimento, I’urto contro ostacoli/materiale o la caduta di materiale
dall’alto. Saranno previsti specifici camminamenti, idonea segnaletica stradale e limitatori di velocita.

Distribuita nel cantiere sara esposta confacente segnaletica stradale richiamante i rischi specifici esistenti, le norme di
comportamento, i divieti e le prescrizioni da rispettare.

I mezzi utilizzati per le lavorazioni devono essere posteggiati da ogni Impresa nella propria area assegnata e non
all’interno delle aree di lavoro. I mezzi di trasporto delle maestranze (auto, pulmini etc etc) dovranno obbligatoriamente
essere parcheggiati al di fuori dell'area di cantiere.

Si evidenzia il divieto assoluto di posteggio, per qualunque mezzo, lungo la viabilita di Cantiere.

Misure Preventive e Protettive generali:
1)  Percorsi carrabili: caratteristiche e condizioni;
Prescrizioni Organizzative:

Nella definizione dei percorsi carrabili, verificare: a) la capacita del terreno del cantiere a sopportare il carico della macchina:
definire I'eventuale carico limite; b) la condizione manutentiva di eventuali opere di sostegno presenti, in particolare se a valle
della zona di lavoro, onde evitarne il cedimento per il sovrappeso della macchina, con il conseguente ribaltamento della
macchina stessa; ¢) la pendenza longitudinale e trasversale, che dovra risultare contenuta ed adeguata ai mezzi d'opera che
saranno utilizzati nel cantiere.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 108.
2) Percorsi carrabili: velocita dei mezzi d'opera;
Prescrizioni Organizzative:

Stabilire la velocita massima (15 km/h max) da tenere in cantiere per i mezzi d'opera, ed apporre idonea segnaletica.
3) Percorsi pedonali: caratteristiche e condizioni;
Prescrizioni Organizzative:

Le vie di circolazione, comprese scale, scale fisse e banchine e rampe di carico, devono essere calcolate e situate in modo tale
che 1 pedoni o i veicoli possano utilizzarle facilmente in piena sicurezza e conformemente alla loro destinazione e che i
lavoratori operanti nelle vicinanze di queste vie di circolazione non corrano alcun rischio. Alle vie di accesso ed ai punti
pericolosi non proteggibili devono essere apposite segnalazioni opportune e devono essere adottate le disposizioni necessarie
per evitare la caduta di gravi dal terreno a monte dei posti di lavoro.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 108.
4)  Percorsi: segnaletica;
Prescrizioni Organizzative:

Predisporre adeguati percorsi di circolazione per i mezzi con relativa segnaletica. Alle vie di accesso ed ai punti pericolosi non
proteggibili devono essere apposte segnalazioni opportune e devono essere adottate le disposizioni necessarie per evitare la
caduta di gravi dal terreno a monte dei posti di lavoro.
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Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 18, Punto 1.

5) segnale: Passaggio obbligatorio per i pedoni;
6) segnale: Vietato ai pedoni;

7) segnale: Autoveicoli non autorizzati;

8) segnale: Veicoli passo uomo;

Rischi specifici:
1) Investimento, ribaltamento;

Impianti elettrico, dell'acqua, ecc.

Nel cantiere sara necessaria la presenza di alcuni tipi di impianti, essenziali per il funzionamento del cantiere stesso. A
tal riguardo andranno eseguiti secondo la corretta regola dell'arte e nel rispetto delle leggi vigenti 1'impianto elettrico per
I'alimentazione delle macchine e/o attrezzature presenti in cantiere, I'impianto di messa a terra, l'impianto di protezione
contro le scariche atmosferiche, 1'impianto idrico, quello di smaltimento delle acque reflue, ecc.

Tutti i componenti dell'impianto elettrico del cantiere (macchinari, attrezzature, cavi, quadri elettrici, ecc.) dovranno
essere stati costruiti a regola d'arte e, pertanto, dovranno recare i marchi dei relativi Enti Certificatori. Inoltre
I'assemblaggio di tali componenti dovra essere anch'esso realizzato secondo la corretta regola dell'arte: le installazioni e
gli impianti elettrici ed elettronici realizzati secondo le norme del Comitato Elettrotecnico Italiano si considerano
costruiti a regola d'arte. In particolare, il grado di protezione contro la penetrazione di corpi solidi e liquidi di tutte le
apparecchiature e componenti elettrici presenti sul cantiere, dovra essere:

non inferiore a IP 44, se I'utilizzazione avviene in ambiente chiuso (CEI 70.1);

non inferiore a IP 55, ogni qual volta 'utilizzazione avviene all'aperto con la possibilita di investimenti da parte di getti
d'acqua.

Inoltre, tutte le prese a spina presenti sul cantiere dovranno essere conformi alle specifiche CEE Euronorm (CEI 23-12),
con il seguente grado di protezione minimo:

IP 44, contro la penetrazione di corpi solidi e liquidi, IP 67, quando vengono utilizzate all'esterno.

Il quadro generale di cantiere dovra essere posizionato in posizione presidiata in prossimita dell'accesso principale di
cantiere, da questo dovranno essere derivati tutti i quadri di piano e di zona che andranno ad alimentare le aree di lavoro
durante le varie fasi di lavorazione.

Cura e manutenzione di tutto 1'impianto di cantiere sara a cura dell'impresa principale.

Misure Preventive e Protettive generali:
1) Impianto elettrico: disposizioni generali di comportamento;
Prescrizioni Esecutive:

Particolare cura, volta a salvaguardarne lo stato manutentivo, deve essere tenuta da parte dei lavoratori nei confronti
dell'impianto elettrico di cantiere (in particolare nei confronti dei cavi, dei contatti, degli interruttori, delle prese di corrente,
delle custodie di tutti gli elementi in tensione), data la sua pericolosita e la rapida usura cui sono soggette tutte le attrezzature
presenti sul cantiere.
2) Impianto elettrico: obblighi dei lavoratori;
Prescrizioni Esecutive:

Ciascun lavoratore ¢ tenuto a segnalare immediatamente al proprio superiore la presenza di qualsiasi anomalia dell'impianto
elettrico, come ad esempio: a) apparecchiature elettriche aperte (batterie, interruttori, scatole, ecc.); b) materiali e
apparecchiature con involucri protettivi danneggiati o che presentino segni di bruciature; ¢) cavi elettrici nudi o con
isolamento rotto.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 20.
3) Quadri elettrici: posizione ed uso degli interruttori d'emergenza;
Prescrizioni Esecutive:

Tutti quelli che operano in cantiere devono conoscere l'esatta posizione e le corrette modalita d'uso degli interruttori di
emergenza posizionati sui quadri elettrici presenti nel cantiere.
4) Cavi di alimentazione: prolunghe;
Prescrizioni Esecutive:

Per portare 1'alimentazione nei luoghi dove non ¢ presente un quadro elettrico, occorreranno prolunghe la cui sezione deve
essere adeguatamente dimensionata in funzione della potenza richiesta. E' vietato approntare artigianalmente le prolunghe:
andranno utilizzate, pertanto, solo quelle in commercio realizzate secondo le norme di sicurezza. Il cavo da utilizzare ¢ quello
per posa mobile.

5) Cavi di alimentazione: disposizione;
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6)

7)

8)

9)

10)

11)

12)

13)

14)

Prescrizioni Esecutive:

I cavi di alimentazione devono essere disposti in maniera tale da non intralciare i posti di lavoro o passaggi, € non diventare
oggetto di danneggiamenti: a questo scopo ¢ necessario che venga ridotto al minimo lo sviluppo libero del cavo mediante 1'uso
di tenditori, tamburi avvolgicavo con prese incorporate o altri strumenti equivalenti; in nessun caso, comunque, ¢ consentito
depositare bidoni, attrezzi o carichi in genere allo scopo di tenderne la parte in esubero. In particolare, per quanto possibile, i
cavi dovranno essere disposti parallelamente alle vie di transito. Inoltre, i cavi di alimentazione non devono essere sollecitati a
piegamenti di piccolo raggio né sottoposti a torsione, né agganciati su spigoli vivi o su materiali caldi o lasciati su pavimenti
sporchi di cemento, oli o grassi.

Cavi di alimentazione: utilizzazione;

Prescrizioni Esecutive:

Prima di utilizzare un'apparecchiatura elettrica, bisognera controllare che i cavi di alimentazione della stessa e quelli usati per
derivazioni provvisorie non presentino parti logore nell'isolamento. Qualora il cavo apparisse deteriorato, esso non deve essere
riparato con nastri isolanti adesivi, ma va subito sostituito con uno di caratteristiche identiche ad opera di personale
specializzato. L'uso dei cavi deteriorati ¢ tassativamente vietato. Il cavo elettrico, i suoi attacchi e l'interruttore devono essere
protetti adeguatamente e si dovra sempre evitare di toccarli con le mani bagnate o stando con i piedi sul bagnato. Dopo
l'utilizzazione i cavi di alimentazione (dell'apparecchiatura e/o quelli usati per le derivazioni provvisorie) devono essere
accuratamente ripuliti e riposti, in quanto gli isolamenti in plastica ed in gomma si deteriorano rapidamente a contatto con oli e
grassi.

Collegamenti volanti;

Prescrizioni Esecutive:

I collegamenti volanti devono essere evitati, per quanto possibile. Ove indispensabili, i collegamenti a presa e spina dovranno
essere realizzati con prese e spine aventi almeno protezione IP 67 e dovranno essere posizionati fuori dai tratti interrati.
Quadri elettrici: arresto automatico;

Prescrizioni Esecutive:

Qualora un dispositivo di protezione (interruttore) sia intervenuto aprendo il circuito, prima di ridare tensione all'impianto
occorrera individuare e riparare il guasto che lo ha provocato e mai dare di nuovo tensione escludendo dal circuito l'interruttore
che ne impedisce la chiusura. E' assolutamente vietato mettere fuori uso i dispositivi di sicurezza, togliendo, bloccando,
sostituendo valvole, interruttori automatici, molle, ecc. con altri di diversa taratura o peggio ancora utilizzando sistemi di
fortuna.
Manutenzione di prese e spine: verifiche e controlli;

Prescrizioni Esecutive:

Gli spinotti delle spine, cosi come gli alveoli delle prese, vanno tenuti puliti e asciutti: prima di eseguire i controlli e la
eventuale manutenzione, provvedere a togliere la tensione all'impianto. Le prese e le spine che avessero subito forti urti,
andranno accuratamente controllate, anche se non presentano danni apparenti: tutte quelle che mostreranno segni anche lievi di
bruciature o danneggiamenti, dovranno essere sostituite facendo ricorso a personale qualificato.
Impianto elettrico: chiusura giornaliera dell'impianto;

Prescrizioni Esecutive:

Al termine della giornata di lavoro occorre disinserire tutti gli interruttori e chiudere i quadri elettrici a chiave.
Impianto elettrico: requisiti fondamentali;
Prescrizioni Organizzative:

Tutti i materiali, le apparecchiature, i macchinari, le installazioni e gli impianti elettrici ed elettronici devono essere realizzati e
posti in opera secondo la regola d'arte. I materiali, le apparecchiature, i macchinari, le installazioni e gli impianti elettrici ed
elettronici realizzati secondo le norme del Comitato Elettrotecnico Italiano si considerano costruiti a regola d'arte.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 81; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 9.
Soggetti abilitati ad eseguire i lavori;
Prescrizioni Organizzative:

I lavori su impianti o apparecchiature elettriche devono essere effettuati solo da imprese singole o associate (elettricisti)
abilitate che dovranno rilasciare, prima della messa in esercizio dell'impianto, la "dichiarazione di conformita".
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 82; D.M. 22 gennaio 2008 n.37.

segnale: ® Divieto di spegnere con acqua;

segnale: A Tensione elettrica pericolosa;

Rischi specifici:

1)

Elettrocuzione;

Impianti di terra e di protezione contro le scariche atmosferiche

Appena ultimati i lavori di movimento terra, dovra iniziarsi la realizzazione dell'impianto di messa a terra per il cantiere,
che dovra essere unico.
L'impianto di terra dovra essere realizzato in modo da garantire la protezione contro i contatti indiretti: a tale scopo si
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costruira I'impianto coordinandolo con le protezioni attive presenti (interruttori e/o dispositivi differenziali) realizzando,
in questo modo, il sistema in grado di offrire il maggior grado di sicurezza possibile. L'impianto di messa a terra, inoltre,
dovra essere realizzato ad anello chiuso, per conservare l'equipotenzialita delle masse, anche in caso di taglio
accidentale di un conduttore di terra.

Qualora sul cantiere si renda necessario la presenza anche di un impianto di protezione dalle scariche atmosferiche,
allora I'impianto di messa a terra dovra, oltre ad essere unico per l'intero cantiere, anche essere collegato al dispersore
delle scariche atmosferiche.

Nel distinguere quelle che sono le strutture metalliche del cantiere che necessitano di essere collegate all'impianto di
protezione dalle scariche atmosferiche da quelle cosiddette autoprotette, ci si dovra riferire ad un apposito calcolo di
verifica, eseguito secondo le vigenti norme CEL

Misure Preventive e Protettive generali:
1) Disposizioni per I'impianto di messa a terra;
Prescrizioni Organizzative:

Impianto di messa a terra: denuncia. La messa in esercizio degli impianti elettrici di messa a terra e dei dispositivi di
protezione contro le scariche atmosferiche non puo essere effettuata prima della verifica eseguita dall'installatore che rilascia la
dichiarazione di conformita ai sensi della normativa vigente. La dichiarazione di conformita equivale a tutti gli effetti ad
omologazione dell'impianto. Entro trenta giorni dalla messa in esercizio dell'impianto, il datore di lavoro invia la dichiarazione
di conformita all'ISPESL ed all'ASL o all'ARPA territorialmente competenti. Nei comuni singoli o associati ove e' stato attivato
lo sportello unico per le attivita produttive la dichiarazione di conformita € presentata allo stesso.

Impianto di messa a terra: verifiche periodiche. Gli impianti di messa a terra devono essere verificati periodicamente ad
intervalli non superiori a due anni, allo scopo di accertarne lo stato di efficienza, da parte dell' ASL competente per territorio. I
relativi verbali, rilasciati dai tecnici dell'ASL, dovranno essere tenuti sul cantiere a disposizione degli organi di vigilanza.
Impianto di messa a terra: inizio lavori. Appena ultimati i lavori di movimento terra, deve iniziarsi la realizzazione
dell'impianto di messa a terra per il cantiere.

Impianto di messa a terra: generalita. L'impianto di terra deve essere realizzato in modo da garantire la protezione contro i
contatti indiretti: a tale scopo la forma di protezione che offre il maggior grado di sicurezza, ¢ il coordinamento fra 1'impianto
di terra stesso e le protezioni attive (interruttori o dispositivi differenziali). La sicurezza verra garantita se la resistenza di terra
(RT) del dispersore ¢ la corrente nominale (In) differenziale del dispositivo di protezione saranno coordinate secondo la

relazione RT X Ixn <25 V, nel caso di corrente alternata. Nel caso di corrente continua il valore della tensione di contatto non

dovra essere superiore a 60 V.

Impianto di messa a terra: componenti. L'impianto di messa a terra ¢ composto dagli elementi di dispersione, dai conduttori
di terra, dai conduttori di protezione e dai conduttori equipotenziali, destinati, questi ultimi, alla messa a terra delle masse e
delle eventuali masse estranee.

Impianto di messa a terra: unicita impianto. L'impianto di messa a terra dovra essere unico per l'intero cantiere e dovra
essere collegato al dispersore delle cariche atmosferiche se esiste.

Impianto di messa a terra: realizzazione ad anello. L'impianto di messa a terra dovra essere realizzato ad anello chiuso, per
conservare l'equipotenzialita delle masse, anche in caso di taglio accidentale di un conduttore di terra.

Impianto di messa a terra: caratteristiche e dimensioni degli elementi dispersori. I dispersore per la presa di terra deve
essere, per materiale di costruzione, forma, dimensione e collocazione, appropriato alla natura ed alle condizioni del terreno, in
modo da garantire, per il complesso delle derivazioni a terra, una resistenza non superiore a 20 Ohm per gli impianti
utilizzatori a tensione sino a 1000 Volt. Per tensioni superiori e per le cabine ed officine elettriche il dispersore deve presentare
quella minor resistenza di sicurezza adeguata alle caratteristiche e alle particolarita degli impianti. Gli elementi dispersori
intenzionali interrati, dovranno essere realizzati con materiale il piu possibile resistente alla corrosione (rame o ferro zincato)
ed andranno posizionati ad una profondita maggiore di 70 cm, profondita alla quale non risentiranno dei fenomeni di
essiccamento o congelamento del terreno. E' vietato utilizzare come dispersore per le prese di terra le tubazioni di gas, di aria
compressa ¢ simili. I ferri di armatura del calcestruzzo interrato devono essere considerati ottimi elementi di dispersione, in
quanto la loro velocita di corrosione ¢ notevolmente inferiore a quella che si avrebbe sullo stesso materiale se fosse
direttamente a contatto con il terreno. Il calcestruzzo, inoltre, grazie alla sua composizione alcalina ed alla sua natura
fortemente igroscopica ¢ un buon conduttore di corrente, e tende a drenare ed a trattenere 1'umidita del terreno, mantenendo la
sua conducibilita anche in zone molto asciutte. Le norme CEI 11-8 forniscono le dimensioni minime dei conduttori utilizzabili
come dispersori, in funzione della loro morfologia e del materiale con cui sono realizzati: a) per la tipologia a piastra, la
dimensione minima consentita ¢ di 3 mm, sia se si realizzi in acciaio zincato che in rame; b) per la tipologia a nastro la
dimensione ¢ la sezione minima devono essere rispettivamente di 3 mm e 100 mmz, se realizzato in acciaio zincato, e di 3 mm e
50 mm’ se in rame; c¢) se si utilizza un tondino o conduttore massicci, la sezione minima consentita sara di 50 mmz, se
realizzato in acciaio zincato, o di 35 mm’ se in rame; d) se si utilizza un conduttore cordato, il diametro dei fili dovra risultare
non minore di 1.8 mm, sia che sia realizzato in acciaio zincato che in rame, ma la sua sezione dovra essere non inferiore a 50
mm” nel primo caso, o a 35 mm’ nel secondo; e) qualora si adoperi un picchetto a tubo, il suo diametro esterno ed il suo
spessore dovra essere di 40 mm e 2 mmz, se costituito di acciaio zincato, oppure di 30 mm e 3 mm’ se costituito in rame; f) se
si utilizza un picchetto massiccio, il diametro esterno dovra essere non inferiore a 20 mm, se realizzato in acciaio zincato, o 15
mm se in rame; @) infine, se si decide di utilizzare un picchetto in profilato, lo spessore ed il diametro trasversale dovranno
risultare, rispettivamente, di 5 mm ¢ 50 mm , sia se costituito di acciaio zincato che in rame. In tutti i casi suddetti, puo
utilizzarsi anche acciaio privo di rivestimento protettivo, purché con spessore aumentato del 50 % e con sezione minima 100
mm’.

Impianto di messa a terra: conduttori. Il nodo principale dell'impianto di messa a terra dovra essere realizzato mediante un
morsetto od una sbarra, cui andranno collegati i conduttori di terra, quelli equipotenziali e quelli di protezione, che uniscono
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all'impianto di terra le masse dei quadri e degli utilizzatori elettrici. Gli alveoli di terra delle prese, cosi come le masse dei
quadri metallici, andranno collegati al nodo principale per mezzo di un conduttore di protezione di sezione pari a quello del
conduttore di fase, con un minimo di 2,5 mm’ (oppure 4 mm” nel caso non fosse prevista alcuna protezione meccanica del
conduttore). Le strutture metalliche quali ponteggi, cancellate, travature, canali, ecc. e tutte quelle interessate dal passaggio di
cavi elettrici, dovranno essere dotate di messa a terra mediante conduttori equipotenziali di sezione non inferiore a meta di
quella del conduttore principale dell'impianto, con un minimo di 6 mm’ al fine di garantire alla connessione una sufficiente
tenuta alle sollecitazioni meccaniche. Se il conduttore equipotenziale ¢ in rame la sua sezione puod essere anche inferiore a 25

mm”. I conduttori elettrici dell'impianto di messa a terra devono rispettare la codifica dei colori (giallo-verde per i conduttori di
terra, di protezione e equipotenziali, mentre nel caso che il cavo sia nudo deve portare fascette giallo verdi con il simbolo della
terra). I morsetti destinati al collegamento di conduttori di terra, equipotenziali e di protezione, devono essere contraddistinti
con lo stesso segno grafico. Le connessioni tra le varie parti dell'impianto e tra queste e i dispersori devono essere realizzate in
modo idoneo. I conduttori di protezione e di terra collegati ai picchetti devono esser di sezioni adeguate e comunque non
inferiore a quelle di seguito riportate: a) per conduttori di fase dell'impianto di sezione S < 16 mm’, la sezione del conduttore
di protezione dovra essere Sp = S; b) per conduttori di fase dell'impianto di sezione S compresa tra 16 e 35 mnr’, la sezione
del conduttore di protezione dovra essere Sp = 16 mm’; ¢) per conduttori di fase dell'impianto di sezione S > 35 mm’, la

sezione del conduttore di protezione dovra essere Sp = S/2 mm”.
Impianto di messa a terra: collegamenti a macchine e apparecchiature. Tutte le apparecchiature elettriche di classe I e le
grandi masse metalliche devono essere collegate all'impianto di terra: questi collegamenti dovranno essere effettuati in
corrispondenza delle masse elettriche, cioé¢ di quelle parti che possono andare in tensione per cedimento dell'isolamento
funzionale. Il cavo di protezione delle utenze elettriche deve essere compreso nel cavo di alimentazione: si evita, in questo
modo, I'alimentazione di utenze non collegate a terra. Le apparecchiature di classe Il non vanno collegate a terra.

Riferimenti Normativi:

D.I. 15 ottobre 1993 n.519, Art. 3; D.P.R. 22 ottobre 2001 n.462, Art. 2; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 86; CEI 11-1; CEI 64-8.
2) Disposizioni per l'impianto di protezione dalle scariche atmosferiche;
Prescrizioni Organizzative:

Impianto di protezione contro le scariche atmosferiche: denuncia. La messa in esercizio degli impianti elettrici di messa a
terra ¢ dei dispositivi di protezione contro le scariche atmosferiche non puo essere effettuata prima della verifica eseguita
dall'installatore che rilascia la dichiarazione di conformita ai sensi della normativa vigente. La dichiarazione di conformita
equivale a tutti gli effetti ad omologazione dell'impianto. Entro trenta giorni dalla messa in esercizio dell'impianto, il datore di
lavoro invia la dichiarazione di conformita all'ISPESL ed all'ASL o all'ARPA territorialmente competenti. Nei comuni singoli
0 associati ove ¢' stato attivato lo sportello unico per le attivita produttive la dichiarazione di conformitd ¢ presentata allo
stesso.
Impianto di protezione contro le scariche atmosferiche: interconnessione con l'impianto di terra. L'impianto deve essere
interconnesso con quello generale di terra al fine di garantire un sistema unico equipotenziale. Le connessioni tra le varie parti
dell'impianto e tra queste ¢ i dispersori devono essere realizzate in modo idoneo.
Impianto di protezione contro le scariche atmosferiche: conduttori. Dovranno utilizzarsi conduttori di sezione opportuna,
adeguata al tipo di materiale impiegato: per conduttori in rame la sezione non dovra essere inferiore a 35 mm?2.

Riferimenti Normativi:

D.M. 12 settembre 1959, Art.2; D.I. 15 ottobre 1993 n.519; CEI 81-10.

Rischi specifici:
1) Elettrocuzione;

Disposizioni relative alla consultazione dei rappresentanti per la
sicurezza

Prima dell'accettazione del piano di sicurezza e coordinamento e/o di eventuali significative modifiche apportate, il
datore di lavoro di ciascuna impresa esecutrice dovra consultare il rappresentante per la sicurezza per fornirgli gli
eventuali chiarimenti sul contenuto del piano e raccogliere le eventuali proposte che il rappresentante per la sicurezza
potra formulare.

Misure Preventive e Protettive generali:
1) Informazione e formazione: generale;
Prescrizioni Organizzative:

Informazione: generale. 11 datore di lavoro provvede affinché ciascun lavoratore riceva una adeguata informazione: a) sui
rischi per la salute e sicurezza sul lavoro connessi alla attivita della impresa in generale; b) sulle procedure che riguardano il
primo soccorso, la lotta antincendio, I’evacuazione dei luoghi di lavoro; ¢) sui nominativi dei lavoratori incaricati di applicare
le misure di primo soccorso e prevenzione incendi; d) sui nominativi del responsabile e degli addetti del servizio di
prevenzione e protezione, ¢ del medico competente. e) sui rischi specifici cui €' esposto in relazione all’attivita svolta, le
normative di sicurezza e le disposizioni aziendali in materia; f) sui pericoli connessi all’uso delle sostanze e dei preparati
pericolosi sulla base delle schede dei dati di sicurezza previste dalla normativa vigente e dalle norme di buona tecnica; g) sulle
misure e le attivita di protezione e prevenzione adottate.

Formazione: generale. Il datore di lavoro assicura che ciascun lavoratore riceva una formazione sufficiente ed adeguata in
materia di sicurezza e di salute, con particolare riferimento al proprio posto di lavoro ed alle proprie mansioni. La formazione
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deve avvenire in occasione: a) dell'assunzione; b) del trasferimento o cambiamento di mansioni; ¢) dell'introduzione di nuove
attrezzature di lavoro o di nuove tecnologie, di nuove sostanze e preparati pericolosi. La formazione deve essere ripetuta
periodicamente in relazione all'evoluzione dei rischi ovvero all'insorgenza di nuovi rischi.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 36; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 37.

Disposizioni per la cooperazione e il coordinamento tra i datori di
lavoro e i lavoratori autonomi

Riunioni periodiche di sicurezza

Nel PSC sono evidenziati i rischi prevedibili di interferenza, in funzione delle attivita da svolgere secondo programma.
A questo proposito nei periodi dove si evince il maggior numero di interferenze (vedi programma dei lavori), la
presenza del CSE dovra essere maggiore al fine di coordinare le varie attivita indicando, in accordo con la DL, eventuali
precedenze al fine di minimizzare e/o ridurre le interferenze.
Prima di iniziare i lavori, per ogni impresa appaltatrice, sara organizzata una riunione preliminare, con lo scopo di:
Verificare la comprensione e la applicazione del PSC;
Verificare la documentazione preparata;
Analizzare e verificare 1 contenuti del POS;
Assicurarsi dell’avvenuto addestramento degli operatori e la loro comprensione delle prescrizioni di sicurezza.
A questa riunione devono partecipare:
Il Responsabile Lavori della Committente o suo delegato (a suo giudizio);
Il Responsabile per la Sicurezza durante 1’Esecuzione;
I Responsabili di cantiere delle Imprese coinvolte nei lavori;
I Responsabili di Sicurezza di cantiere delle Imprese-
I lavori non potranno iniziare senza aver fatto la riunione di coordinamento iniziale.
I risultati della riunione verranno verbalizzati e distribuiti agli interessati.
Le imprese apaltatrici dovranno segnalare ed organizzare identiche riunioni per le imprese in subappalto.
Durante I’esecuzione dei lavori, nel caso di variazioni di programma, di modalita esecutive o di imprevisti, saranno
tenute, se necessario, riunioni specifiche di aggiornamento delle prescrizioni, di analisi dei fatti intervenuti ¢ delle
azioni da intraprendere.
Segnalazione di varianti e/o imprevisti di programma.

Tutte le varianti significative di programma, gli incidenti, le situazioni di pericolo, dovranno essere tempestivamente
comunicate verbalmente ed immediatamente dagli Appaltatori, sia al CSE, che al Direttore lavori ed al Committente.
In seguito, dopo 1’analisi effettuata, si dovranno concordare le azioni correttive e formalizzarle in specifici verbali.
Il CSE aggiornera, se necessario, le prescrizioni di sicurezza sul PSC.
Le prescrizioni di sicurezza indicate nei verbali di sopralluogo avranno valore di aggiornamento del PSC.
Corsi di formazione ed informazione

Le imprese appaltatrici dovranno tenere dei corsi di informazione e formazione sulle attivita specifiche da svolgere nel
cantiere, nonché sul contesto e sulle situazioni di pericolo connesse.
Di quanto fatto dovranno dare riscontro con apposito verbale, controfirmato dai partecipanti per conoscenza ed
accettazione.

Inadempienze

Per situazioni di pericolo potenziale, per atti insicuri e per inadempienze a quanto previsto dai D.Lgs. 81/09 saranno
adottate le misure disciplinari previste, che sono:
Istruzioni verbali dei Responsabili di impresa ai lavoratori che compiono azioni non sicure di piccola entita;
Richiamo verbale ai lavoratori che non hanno seguito le norme di sicurezza con attivita insicure di maggior
peso;
Richiamo scritto ad una successiva segnalazione;
Allontanamento automatico del lavoratore dal cantiere ad una ulteriore segnalazione.
Il Coordinatore per 1’esecuzione deve:
Segnalare alla Committente, o al Responsabile dei lavori, le inosservanze alle disposizioni dell’articolo 92 del
D.Lgs. 81/2008 ed alle prescrizioni del PSC e proporre la sospensione dei lavori, I’eventuale allontanamento
delle imprese o dei lavoratori autonomi;
Sospendere, in caso di pericolo grave ed imminente, direttamente riscontrato, le singole lavorazioni, fino alla
verifica degli avvenuti adeguamenti effettuati delle imprese interessate, segnalando il fatto al Committente o al
Responsabile Lavori.
Il Responsabile Lavori quando sia nominato dal Committente in sua vece, deve:
Segnalare al Committente la situazione;
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Concordare con lo stesso le azioni da intraprendere nei confronti delle imprese inadempienti,
Agire nei confronti delle imprese, tenendo sempre informata la Direzione Lavori.
Riconoscimento operatori

In ottemperanza al “decreto Bersani” - Nuove misure per la sicurezza del lavoratori nei cantieri edili - , legge 123, art.

36 bis, comma 3, ¢ fatto obbligo alle imprese di dotare i propri lavoratori di cartellino di riconoscimento del lavoratore

corredato di fotografia della persona, dei dati anagrafici e dell’indirizzo dell’impresa.

Tutti i lavoratori trovati sprovvisti di tale tessera, saranno allontanati dal cantiere.

Si rammenta inoltre che sono previste sanzioni amministrative sia a carico del lavoratore, che del datore di lavoro.
Lavori in sub-appalto

Alcune attivita complementari e/o ausiliarie, possono essere sub-appaltate ad altre Imprese e/o Lavoratori autonomi.

In questo caso I’Impresa principale dovra richiedere autorizzazione scritta alla Direzione di stabilimento, prima
dell’inizio dei lavori e con congruo anticipo.

E’ consentito un solo livello di subappalto, per cui | ‘impresa principale chiedera, avendone la responsabilita diretta,
tutti gli appalti necessari alla esecuzione delle varie opere specialistiche e non potra essere una impresa in subappalto
a richiedere interventi di altre imprese ausiliarie.

Le Imprese ed i Lavoratori autonomi sub-appaltatori, devono essere edotti del Piano di Sicurezza e Coordinamento
dell’opera, accettarlo ed, eventualmente, proporre varianti migliorative specifiche al CSE, senza oneri supplementari o
stravolgere il senso del PSC

Modalita di accesso dei mezzi di fornitura materiali

Allo scopo di ridurre i rischi derivanti dalla presenza occasionale di mezzi per la fornitura di materiali, la cui frequenza
e quantita ¢ peraltro variabile anche secondo lo stato di evoluzione della costruzione, si procedera a redigere un
programma degli accessi, correlato al programma dei lavori.

In funzione di tale programma, al cui aggiornamento saranno chiamati a collaborare con tempestivita i datori di lavoro
delle varie imprese presenti in cantiere, si prevederanno adeguate aree di carico e scarico nel cantiere, e personale a terra
per guidare i mezzi all'interno del cantiere stesso.

Qualora le forniture di materiale dovessero interferire con il traffico pedonale interferente con l'accesso dei mezzi sara
obbligatorio presidiare 'area con un addetto alla deviazione del traffico pedonale/veicolare.

Tale evenienza dovra essere preventivamante segnalata al CSE e le modalita di intervento dovranno essere valutate di
volta in volta.

Misure Preventive e Protettive generali:

1) segnale: Vietato ai pedoni;

2) segnale: A Carichi sospesi;
3) segnale: O Casco di protezione obbligatoria;

Rischi specifici:

1) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
2) Investimento, ribaltamento;

3) Movimentazione manuale dei carichi;

Dislocazione delle zone di carico e scarico

Le zone di carico e scarico saranno posizionate nell'area Estdel cantiere, in prossimita dell'accesso carrabile.
L'ubicazione di tali aree, inoltre, consentira ai mezzi d'opera, di trasportare i materiali, attraversando aree dove non sono
state collocate postazioni fisse di lavoro (ad esempio, piegaferri, sega circolare, betoniera a bicchiere, ecc.).

Misure Preventive e Protettive generali:

ZONA DI
CARICOE

1) segnale: Zona carico scarico;

SCARICO

Zone di deposito attrezzature

Le zone di deposito attrezzature, sono state individuate in modo da non creare sovrapposizioni tra lavorazioni
contemporanee. e sono dislocate in parte nella zona Est del cantiere in prossimita dell'ingresso.
Inoltre, si dovranno sempre tenere separati, in aree distinte, i mezzi d'opera da attrezzature di altro tipo (compressori,

Lavori di riqualificazione del Campo sportivo di via Mazzini
-Pag. 25




molazze, betoniere a bicchiere, ecc.)
Misure Preventive e Protettive generali:

1)

Z0HR DI

segnale: [isimill Deposito attrezzature;

ATTREZZATURE

Zone stoccaggio materiali

Le zone di stoccaggio dei materiali, sono state individuate e dimensionate in funzione delle quantita da collocare. Tali
quantita sono state calcolate tenendo conto delle esigenze di lavorazioni contemporanee.

Le superfici destinate allo stoccaggio di materiali, sono state dimensionate considerando la tipologia dei materiali da
stoccare, e opportunamente valutando il rischio seppellimento legato al ribaltamento dei materiali sovrapposti.

Tali aree sono individuate negli elaborati grafici e saranno soggete a variazione a seconda delle fasi delel lavorazioni.
Tali lavorazioni dovranno essere preventivamente segnalate al CSE ed approvate con apposito verbale. Tali variazioni
dovranno essere opportunamente segnalate alle maestranze ed a tutte le imprese presenti all'interno dell'area di cantiere.

Misure Preventive e Protettive generali:

1)

2)

3)

4)

Addetti all'imbracatura dei carichi: prevenzioni a "Caduta di materiale dall'alto o a livello";
Prescrizioni Esecutive:

Addetti all'imbracatura: verifica imbraco. Gli addetti, prima di consentire l'inizio della manovra di sollevamento devono
verificare che il carico sia stato imbracato correttamente.
Addetti all'imbracatura: manovre di sollevamento del carico. Durante il sollevamento del carico, gli addetti devono
accompagnarlo fuori dalla zona di interferenza con attrezzature, ostacoli o materiali eventualmente presenti, solo per lo stretto
necessario.
Addetti all'imbracatura: allontanamento. Gli addetti all'imbracatura ed aggancio del carico, devono allontanarsi al piu presto
dalla sua traiettoria durante la fase di sollevamento.
Addetti all'imbracatura: attesa del carico.E' vietato sostare in attesa sotto la traiettoria del carico.
Addetti all'imbracatura: conduzione del carico in arrivo. E' consentito avvicinarsi al carico in arrivo, per pilotarlo fuori
dalla zona di interferenza con eventuali ostacoli presenti, solo quando questo ¢ giunto quasi al suo piano di destinazione.
Addetti all'imbracatura: sgancio del carico. Prima di sganciare il carico dall'apparecchio di sollevamento, bisognera
accertarsi preventivamente della stabilita del carico stesso.
Addetti all'imbracatura: rilascio del gancio. Dopo aver comandato la manovra di richiamo del gancio da parte
dell'apparecchio di sollevamento, esso non va semplicemente rilasciato, ma accompagnato fuori dalla zona impegnata da
attrezzature o materiali, per evitare agganci accidentali.
Sorveglianza sanitaria: rischio "Movimentazione manuale dei carichi";

Prescrizioni Organizzative:

Il datore di lavoro sottopone a sorveglianza sanitaria gli addetti alla movimentazione manuale dei carichi sulla base della
valutazione del rischio.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Art. 168.
Informazione e formazione: rischio "Movimentazione manuale dei carichi";
Prescrizioni Organizzative:

Il datore di lavoro: a) fornisce ai lavoratori le informazioni adeguate relativamente al peso ed alle altre caratteristiche del
carico movimentato; b) assicura ad essi la formazione adeguata in relazione ai rischi lavorativi ed alle modalita' di corretta
esecuzione delle attivita. Il datore di lavoro fornisce ai lavoratori 1’addestramento adeguato in merito alle corrette manovre e
procedure da adottare nella movimentazione manuale dei carichi.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Art. 169.
Protezione da "Movimentazione manuale dei carichi";
Prescrizioni Organizzative:

Movimentazione manuale dei carichi: misure generali. Il datore di lavoro adotta le misure organizzative necessarie o ricorre
ai mezzi appropriati, in particolare attrezzature meccaniche, per evitare la necessita di una movimentazione manuale dei carichi
da parte dei lavoratori.

Movimentazione manuale dei carichi: adozione di metodi di lavoro. Qualora non sia possibile evitare la movimentazione
manuale dei carichi ad opera dei lavoratori, il datore di lavoro adotta le misure organizzative necessarie, ricorre ai mezzi
appropriati o fornisce ai lavoratori stessi i mezzi adeguati, allo scopo di ridurre il rischio che comporta la movimentazione
manuale di detti carichi. Nel caso in cui la necessita di una movimentazione manuale di un carico ad opera del lavoratore non
puo essere evitata, il datore di lavoro: a) organizza i posti di lavoro in modo che detta movimentazione assicuri condizioni di
sicurezza ¢ salute; b) valuta, se possibile anche in fase di progettazione, le condizioni di sicurezza e di salute connesse al
lavoro in questione; c¢) evita o riduce i rischi, particolarmente di patologie dorso-lombari, adottando le misure adeguate,
tenendo conto in particolare dei fattori individuali di rischio, delle caratteristiche dell’ambiente di lavoro e delle esigenze che
tale attivita' comporta; d) sottopone i lavoratori alla sorveglianza sanitaria.

Movimentazione manuale dei carichi: elementi di riferimento. La movimentazione manuale di un carico puo costituire un
rischio di patologie da sovraccarico biomeccanico, in particolare dorso-lombari nei seguenti casi: a) il carico ¢ troppo pesante;
b) ¢ ingombrante o difficile da afferrare; ¢) ¢ in equilibrio instabile o il suo contenuto rischia di spostarsi; d) ¢ collocato in una
posizione tale per cui deve essere tenuto 0 maneggiato a una certa distanza dal tronco o con una torsione o inclinazione del
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tronco; e) puo, a motivo della struttura esterna e/o della consistenza, comportare lesioni per il lavoratore, in particolare in caso
di urto. Lo sforzo fisico pud presentare rischi di patologie da sovraccarico biomeccanico, in particolare dorso-lombari nei
seguenti casi: a) ¢ eccessivo; b) puo essere effettuato soltanto con un movimento di torsione del tronco; ¢) pud comportare un
movimento brusco del carico; d) ¢ compiuto col corpo in posizione instabile. Le caratteristiche dell'ambiente di lavoro possono
aumentare le possibilita di rischio di patologie da sovraccarico biomeccanico, in particolare dorso-lombari nei seguenti casi: a)
lo spazio libero, in particolare verticale, ¢ insufficiente per lo svolgimento dell'attivita richiesta; b) il pavimento ¢ ineguale,
quindi presenta rischi di inciampo o ¢ scivoloso il posto o 1'ambiente di lavoro non consentono al lavoratore la movimentazione
manuale di carichi a un'altezza di sicurezza o in buona posizione; ¢) il pavimento o il piano di lavoro presenta dislivelli che
implicano la manipolazione del carico a livelli diversi; d) il pavimento o il punto di appoggio sono instabili; e) la temperatura,
I'umidita o la ventilazione sono inadeguate. L'attivita pud comportare un rischio di patologie da sovraccarico biomeccanico, in
particolare dorso-lombari se comporta una o piu delle seguenti esigenze: a) sforzi fisici che sollecitano in particolare la colonna
vertebrale, troppo frequenti o troppo prolungati; b) pause e periodi di recupero fisiologico insufficienti; ¢) distanze troppo
grandi di sollevamento, di abbassamento o di trasporto; d) un ritmo imposto da un processo che non puo essere modulato dal
lavoratore.
Prescrizioni Esecutive:

Movimentazione manuale dei carichi: modalita di stoccaggio. Le modalita di stoccaggio del materiale movimentato devono
essere tali da garantire la stabilita al ribaltamento, tenute presenti le eventuali azioni di agenti atmosferici o azioni esterne
meccaniche. Verificare la compattezza del terreno prima di iniziare lo stoccaggio.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Art. 168; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 33.

5) segnale: istaald Stoccaggio materiali;

MATERIALI
AREA

6) segnale: [iasslill Deposito manufatti;
MANUFATTI

Rischi specifici:

1) Investimento, ribaltamento;

2) Movimentazione manuale dei carichi;

3) Seppellimento, sprofondamento;

4) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Zone stoccaggio dei rifiuti

Le zone di stoccaggio dei rifiuti sono state posizionate in aree periferiche del cantiere, in prossimita degli accessi
carrabili.

Inoltre, nel posizionamento di tali aree si € tenuto conto della necessita di preservare da polveri, esalazioni
maleodoranti, ecc. sia i lavoratori presenti in cantiere, che gli insediamenti attigui al cantiere stesso.

Il materiale di risulta degli scavi e delle demolizioni, sara prontamente trasportato e smaltito in discarica autorizzata.
A seguito delle lavorazioni di cantiere vengono prodotti come rifiuti inerti di risulta dalle demolizioni, tubazioni
derivanti dalla rimozione degli impianti idrotermo - sanitari, cavi derivanti dalla rimozione dell’impianto elettrico
Non trattandosi di rifiuti tossici, verranno raccolti nella zona di deposito del cantiere e prontamente trasportati alle
pubbliche discariche autorizzate

Misure Preveive e Protettive generali:

1) segnale: Stoccagagio rifiuti;

Disposizioni generali di comportamento

Allo scopo di prevenire possibili infortuni dovuti a disattenzione ¢ fatto divieto a tutti gli addetti presenti in cantiere, ad
eccezione del Preposto, di utilizzare telefoni cellulari durante le ore di lavoro. Tali dispositivi potranno essere uitlizzati
solo per ricevere chiamate di emergenza e comunque in nessun modo e per nessun motivo durante le seguenti
lavorazioni:

- lavori in quota

- movimentazione di materiali

- guida di mezzi d'opera

- lavori in trincea o di cantinato

I lavoratori che dovessero trasgredire a questa disposizione potranno essere allontanati dal cantiere a discrezione del
CSE.
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SEGNALETICA GENERALE PREVISTA NEL CANTIERE

Materiale inflammabile o alta temperatura (in assenza di un controllo specifico per alta temperatura).

Carichi sospesi.

Carrelli di movimentazione.

Pericolo generico.

Tensione elettrica pericolosa.

Caduta con dislivello.

Sostanze nocive o irritanti.

25>

Bassa temperatura.
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Pericolo di inciampo.

Vietato ai pedoni.

&P

Divieto di spegnere con acqua.

Divieto di accesso alle persone non autorizzate.

Protezione obbligatoria per gli occhi.

Casco di protezione obbligatoria.

Protezione obbligatoria dell'udito.

Calzature di sicurezza obbligatorie.
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Protezione individuale obbligatoria contro le cadute.

Passaggio obbligatorio per i pedoni.

Deposito attrezzature

ZOKR DI

DEPOSITO

RTTREZIATURE

Deposito manufatti

AREA

OEPDSITO

MANUFATTI

Parcheggio

Stoccaggio materiali

ZONA

STOCCAGGIO

MATERIALI

Stoccaggio rifiuti

ZONA

STOCCAGGIO

RIFIUTI

Zona carico scarico

ZONA DI

CARICOE

SCARICO
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Obbligo uso mezzi di protezione personale in
dotazione a ciascuno

E OBBLIGATORIO USARE |
MEZZ! DI PROTEZIONE
PERSONALE IN DOTAZIONE

A CIASCUNO

Obbligo uso mezzi di protezione personale in
dotazione a ciascuno

ot

£ OBBLIGATORID USARE | MEZZ! DI
PROTEZIONE PERSONALE IN DOTAZIGNE A CIASCUND

Veicoli passo uomo
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LAVORAZIONI e loro INTERFERENZE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi concreti
(punto 2.1.2, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 3, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

ALLESTIMENTO E SMOBILIZZO DEL CANTIERE

La Lavorazione é suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:

Realizzazione della viabilita del cantiere

Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi
Smobilizzo del cantiere

Realizzazione della viabilita del cantiere (fase)

Realizzazione della viabilita di cantiere destinata a persone e veicoli preferibilmente mediante percorsi separati. A questo scopo,
all'interno del cantiere dovranno essere approntate adeguate vie di circolazione carrabile e pedonale, corredate di appropriata
segnaletica.

Macchine utilizzate:

1)  Autocarro.
Rischi generati dall'uso delle macchine:
Caduta di materiale dall'alto o a livello; Cesoiamenti, stritolamenti; Inalazione polveri, fibre; Incendi, esplosioni;
Investimento, ribaltamento; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Movimentazione manuale dei carichi;
Scivolamenti, cadute a livello; Urti, colpi, impatti, compressioni; Rumore; Vibrazioni.

Lavoratori impegnati:
1)  Addetto alla realizzazione della viabilita di cantiere;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione della viabilia di cantiere;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c¢) occhiali a
tenuta; d) mascherina antipolvere; e) indumenti ad alta visibilita; f) calzature di sicurezza con suola imperforabile.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Sega circolare;

c) Smerigliatrice angolare (flessibile);

d) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Scivolamenti,
cadute a livello; Ustioni.

Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per
gli impianti fissi (fase)

Allestimento di depositi per materiali e attrezzature, zone scoperte per lo stoccaggio dei materiali € zone per l'istallazione di impianti
fissi di cantiere (betoniera , silos, sebatoi).

Macchine utilizzate:

1)  Autocarro.
Rischi generati dall'uso delle macchine:
Caduta di materiale dall'alto o a livello; Cesoiamenti, stritolamenti; Inalazione polveri, fibre; Incendi, esplosioni;
Investimento, ribaltamento; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Movimentazione manuale dei carichi;
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Scivolamenti, cadute a livello; Urti, colpi, impatti, compressioni; Rumore; Vibrazioni.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto all'allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto all'allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti ai lavoratori adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c¢) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) occhiali di sicurezza.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

b) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Sega circolare;

c) Smerigliatrice angolare (flessibile);

d) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Scivolamenti,
cadute a livello; Ustioni.

Smobilizzo del cantiere (fase)

Smobilizzo del cantiere realizzato attraverso lo smontaggio delle postazioni di lavoro fisse, di tutti gli impianti di cantiere, delle
opere provvisionali e di protezione, della recinzione posta in opera all'insediamento del cantiere stesso ed il caricamento di tutte le
attrezzature, macchine e materiali eventualmente presenti, su autocarri per I'allontanamento.

Macchine utilizzate:

1)  Autocarro;

2) Carrello elevatore.
Rischi generati dall'uso delle macchine:
Caduta di materiale dall'alto o a livello; Cesoiamenti, stritolamenti; Inalazione polveri, fibre; Incendi, esplosioni;
Investimento, ribaltamento; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Movimentazione manuale dei carichi;
Scivolamenti, cadute a livello; Urti, colpi, impatti, compressioni; Rumore; Vibrazioni; Elettrocuzione; Inalazione fumi,
gas, vapori; Punture, tagli, abrasioni.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto allo smobilizzo del cantiere;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto allo smobilizzo del cantiere;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti ai lavoratori adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c¢) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) occhiali di sicurezza.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

b) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponte su cavalletti;

¢) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Scivolamenti, cadute a livello; Elettrocuzione; Inalazione
polveri, fibre; Ustioni.

MOVIMENTI TERRA

La Lavorazione é suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:
Scotico di terreno vegetale dall'area di cantiere

Scavo di sbancamento

Realizzazione del cassonetto stradale
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Stabilizzazione del terreno esistente
Scavo a sezione obbligata per pozzi perdenti

Scotico di terreno vegetale dall'area di cantiere (fase)

Scotico di terreno vegetale dall'area di cantiere, eseguito con mezzi meccanici (fino alla profondita massima di sessanta centimetri)
ed accantonamento del terreno per successivo riutilizzo per opere a verde in loco (o in cantieri nelle vicinanze).

Macchine utilizzate:

1)  Autocarro;

2) Pala meccanica.
Rischi generati dall'uso delle macchine:
Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Incendi, esplosioni; Investimento,
ribaltamento; Urti, colpi, impatti, compressioni; Vibrazioni; Scivolamenti, cadute a livello.

Lavoratori impegnati:
1)  Addetto allo scotico di terreno vegetale dall'area di cantiere;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto allo scotico di terreno vegetale dall'area di cantiere;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti: a) casco; b) otoprotettori; ¢) maschera antipolvere; d) guanti; e) calzature di sicurezza; f)
indumenti protettivi; g) indumenti ad alta visibilita.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Investimento, ribaltamento;

b) M.M.C. (sollevamento e trasporto);

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Scavo di sbancamento (fase)

Scavi di sbancamenti a cielo aperto eseguiti con 'ausilio di mezzi meccanici.

Macchine utilizzate:

1)  Autocarro;

2) Escavatore;

3) Pala meccanica.
Rischi generati dall'uso delle macchine:
Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Incendi, esplosioni; Investimento,
ribaltamento; Urti, colpi, impatti, compressioni; Vibrazioni; Elettrocuzione; Scivolamenti, cadute a livello.

Lavoratori impegnati:
1)  Addetto allo scavo di sbancamento;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto allo scavo di sbancamento;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti: a) casco; b) otoprotettori; ¢) occhiali protettivi; d) maschera antipolvere; e) guanti; f) calzature
di sicurezza; g) indumenti protettivi; h) indumenti ad alta visibilita.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Investimento, ribaltamento;

b) Seppellimento, sprofondamento;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.
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Realizzazione del cassonetto stradale (fase)

Formazione per strati di rilevato stradale con materiale proveniente da cave, preparazione del piano di posa, compattazione eseguita
con mezzi meccanici.

Macchine utilizzate:

1) Pala meccanica;

2) Rullo compressore.
Rischi generati dall'uso delle macchine:
Cesoiamenti, stritolamenti; Inalazione polveri, fibre; Incendi, esplosioni; Investimento, ribaltamento; Rumore;
Scivolamenti, cadute a livello; Vibrazioni; Inalazione fumi, gas, vapori.

Lavoratori impegnati:
1)  Addetto alla formazione di rilevato stradale;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla formazione di rilevato stradale;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti: a) casco; b) otoprotettori; c¢) occhiali protettivi; d) maschera antipolvere; e) guanti; f) calzature
di sicurezza; g) indumenti protettivi; h) indumenti ad alta visibilita.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Investimento, ribaltamento;

b) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Stabilizzazione del terreno esistente (fase)

Formazione per strati di fondazione stradale con pietrame calcareo informe e massicciata di pietrisco, compattazione eseguita con
mezzi meccanici.

Macchine utilizzate:

1) Pala meccanica;

2) Rullo compressore.
Rischi generati dall'uso delle macchine:
Cesoiamenti, stritolamenti; Inalazione polveri, fibre; Incendi, esplosioni; Investimento, ribaltamento; Rumore;
Scivolamenti, cadute a livello; Vibrazioni; Inalazione fumi, gas, vapori.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla formazione di fondazione stradale;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla formazione di fondazione stradale;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti: a) casco; b) otoprotettori; c¢) occhiali protettivi; d) maschera antipolvere; e) guanti; f) calzature
di sicurezza; g) indumenti protettivi; h) indumenti ad alta visibilita.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Investimento, ribaltamento;

b) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Scavo a sezione obbligata per pozzi perdenti (fase)

Scavi a sezione obbligata, eseguiti a cielo aperto o all'interno di edifici, con l'ausilio di mezzi meccanici.
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Macchine utilizzate:

1)  Autocarro;

2) Escavatore;

3) Pala meccanica.
Rischi generati dall'uso delle macchine:
Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Incendi, esplosioni; Investimento,
ribaltamento; Urti, colpi, impatti, compressioni; Vibrazioni; Elettrocuzione; Scivolamenti, cadute a livello.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto allo scavo a sezione obbligata;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto allo scavo a sezione obbligata;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti: a) casco; b) otoprotettori; c¢) occhiali protettivi; d) maschera antipolvere; e) guanti; f) calzature
di sicurezza; g) indumenti protettivi; h) indumenti ad alta visibilita.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Investimento, ribaltamento;

b) Seppellimento, sprofondamento;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

OPERE DA IMPRENDITORE EDILE

La Lavorazione é suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:
Cordoli, canaletta in cls prfabbricato

Installazione rete di raccolta acque meteoriche

Posa di manto sintetico

Cordoli, canaletta in cls prfabbricato (fase)

Posa in opera si cordoli, zanelle e opere d'arte stradali prefabbricate.

Macchine utilizzate:
1)  Dumper.
Rischi generati dall'uso delle macchine:

Cesoiamenti, stritolamenti; Inalazione polveri, fibre; Incendi, esplosioni; Investimento, ribaltamento; Rumore;
Vibrazioni.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla posa cordoli, zanelle e opere d'arte;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla posa cordoli, zanelle e opere d'arte;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti: a) casco; b) occhiali protettivi; ¢) maschera antipolvere; d) guanti; e) calzature di sicurezza; f)
indumenti protettivi; g) indumenti ad alta visibilita.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Rumore;

b) M.M.C. (sollevamento e trasporto);

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.
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Installazione rete di raccolta acque meteoriche (fase)

Installazione di rete di raccolta delle acque meteoriche, tramite posa di caditoie, tubazioni e pozzetti, in scavo a sezione obbligata,
precedentemente eseguito, con attrezzi manuali e attrezzature meccaniche.

Macchine utilizzate:

1) Pala meccanica (minipala).
Rischi generati dall'uso delle macchine:
Cesoiamenti, stritolamenti; Inalazione polveri, fibre; Incendi, esplosioni; Investimento, ribaltamento; Rumore;
Scivolamenti, cadute a livello; Urti, colpi, impatti, compressioni; Vibrazioni.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto all'installazione di rete di raccolta delle acque meteoriche;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto all'installazione di rete di raccolta delle acque meteoriche;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti: a) casco; b) occhiali protettivi; ¢) maschera antipolvere; d) guanti antivibrazioni; e) calzature di
sicurezza; f) indumenti protettivi.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Inalazione polveri, fibre;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Posa di manto sintetico (fase)

Macchine utilizzate:

1)  Pala meccanica;

2) Autocarro.
Rischi generati dall'uso delle macchine:
Cesoiamenti, stritolamenti; Inalazione polveri, fibre; Incendi, esplosioni; Investimento, ribaltamento; Rumore;
Scivolamenti, cadute a livello; Vibrazioni; Getti, schizzi; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla posa di manto sintetico;

OPERE DA IMPIANTISTA

Installazione di impianto automatico di irrigazione interrato

Installazione di impianto automatico di irrigazione interrato, tramite posa di condutture, ¢ pezzi speciali in materie plastiche (giunti a
manicotto), irrigatori a scomparsa e programmatore elettronico per l'automazione dell'impianto, in scavo a sezione obbligata,
precedentemente eseguito.

Macchine utilizzate:

1) Escavatore mini.
Rischi generati dall'uso delle macchine:
Cesoiamenti, stritolamenti; Inalazione polveri, fibre; Incendi, esplosioni; Investimento, ribaltamento; Rumore;
Scivolamenti, cadute a livello; Vibrazioni.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto all'installazione di impianto automatico di irrigazione interrato;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:

Lavori di riqualificazione del Campo sportivo di via Mazzini
- Pag. 37




a) DPI: addetto all'installazione di impianto automatico di irrigazione interrato;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti: a) casco; b) occhiali protettivi; ¢) maschera antipolvere; d) guanti; e) calzature di sicurezza; f)
indumenti protettivi;
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) M.M.C. (elevata frequenza);

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.
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RISCHI individuati nelle Lavorazioni e relative
MISURE PREVENTIVE E PROTETTIVE.

rischi derivanti dalle lavorazioni e dall'uso di macchine ed attrezzi

Elenco dei rischi:

1) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
2) Inalazione polveri, fibre;

3) Investimento, ribaltamento;

4) M.M.C. (elevata frequenza);

5) M.M.C. (sollevamento e trasporto);

6) Rumore;
7)  Seppellimento, sprofondamento;
8) Vibrazioni.

RISCHIO: "Caduta di materiale dall'alto o a livello"

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi; Smobilizzo
del cantiere;
Prescrizioni Esecutive:

Addetti all'imbracatura: verifica imbraco. Gli addetti, prima di consentire 1'inizio della manovra di sollevamento devono
verificare che il carico sia stato imbracato correttamente.

Addetti all'imbracatura: manovre di sollevamento del carico. Durante il sollevamento del carico, gli addetti devono
accompagnarlo fuori dalla zona di interferenza con attrezzature, ostacoli o materiali eventualmente presenti, solo per lo stretto
necessario.

Addetti all'imbracatura: allontanamento. Gli addetti all'imbracatura ed aggancio del carico, devono allontanarsi al piu presto
dalla sua traiettoria durante la fase di sollevamento.

Addetti all'imbracatura: attesa del carico. E' vietato sostare in attesa sotto la traiettoria del carico.

Addetti all'imbracatura: conduzione del carico in arrivo. E' consentito avvicinarsi al carico in arrivo, per pilotarlo fuori
dalla zona di interferenza con eventuali ostacoli presenti, solo quando questo ¢ giunto quasi al suo piano di destinazione.
Addetti all'imbracatura: sgancio del carico. Prima di sganciare il carico dall'apparecchio di sollevamento, bisognera
accertarsi preventivamente della stabilita del carico stesso.

Addetti all'imbracatura: rilascio del gancio. Dopo aver comandato la manovra di richiamo del gancio da parte
dell'apparecchio di sollevamento, esso non va semplicemente rilasciato, ma accompagnato fuori dalla zona impegnata da
attrezzature o materiali, per evitare agganci accidentali.

RISCHIO: "Inalazione polveri, fibre"

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Installazione rete di raccolta acque meteoriche;
Prescrizioni Esecutive:

Irrorazione delle superfici. Durante i lavori di scavo si deve provvedere a ridurre il sollevamento di polveri e fibre, irrorando
periodicamente con acqua le superfici di scavo ed i percorsi dei mezzi meccanici.

RISCHIO: "Investimento, ribaltamento”

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Scotico di terreno vegetale dall'area di cantiere; Scavo di sbancamento; Realizzazione del
cassonetto stradale; Stabilizzazione del terreno esistente; Scavo a sezione obbligata per pozzi perdenti;
Prescrizioni Esecutive:

Presenza di manodopera. Nei lavori di scavo con mezzi meccanici non devono essere eseguiti altri lavori che comportano la
presenza di manodopera nel campo di azione dell'escavatore.
Riferimenti Normativi:
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D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 118.

RISCHIO: M.M.C. (elevata frequenza)

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Installazione di impianto automatico di irrigazione interrato;
Misure tecniche e organizzative:

Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: i compiti
dovranno essere tali da evitare prolungate sequenze di movimenti ripetitivi degli arti superiori (spalle, braccia, polsi e mani).

RISCHIO: M.M.C. (sollevamento e trasporto)

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Scotico di terreno vegetale dall'area di cantiere; Cordoli, canaletta in cls prfabbricato;
Misure tecniche e organizzative:

Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: a)
I'ambiente di lavoro (temperatura, umidita e ventilazione) deve presentare condizioni microclimatiche adeguate; b) gli spazi
dedicati alla movimentazione devono essere adeguati; c) il sollevamento dei carichi deve essere eseguito sempre con due mani
¢ da una sola persona; d) il carico da sollevare non deve essere estremamente freddo, caldo o contaminato; e) le altre attivita
di movimentazione manuale devono essere minimali; f) deve esserci adeguata frizione tra piedi e pavimento; g) i gesti di
sollevamento devono essere eseguiti in modo non brusco.

RISCHIO: Rumore

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

b)

Nelle lavorazioni: Realizzazione della viabilita del cantiere; Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei
materiali e per gli impianti fissi; Smobilizzo del cantiere;

Fascia di appartenenza. Il livello di esposizione ¢ "Compreso tra i valori inferiori e superiori di azione: 80/85 dB(A) e
135/137 dB(C)".

Misure tecniche e organizzative:

Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: a) scelta
di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile; b) adozione di
metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumore; ¢) riduzione del rumore mediante una migliore
organizzazione del lavoro attraverso la limitazione della durata e dell'intensita dell'esposizione e 'adozione di orari di lavoro
appropriati, con sufficienti periodi di riposo; d) adozione di opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e
macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di lavoro; e) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti
di lavoro al fine di ridurre l'esposizione al rumore dei lavoratori; f) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore
trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti; g) adozione di
misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; h) locali di riposo
messi a disposizione dei lavoratori con rumorosita ridotta a un livello compatibile con il loro scopo ¢ le loro condizioni di
utilizzo.
Dispositivi di protezione individuale:

Devono essere forniti: a) otoprotettori.

Nelle lavorazioni: Realizzazione del cassonetto stradale; Stabilizzazione del terreno esistente; Cordoli, canaletta in
cls prfabbricato;

Nelle macchine: Autocarro; Carrello elevatore; Autocarro; Pala meccanica; Escavatore; Pala meccanica
(minipala); Escavatore mini;

Fascia di appartenenza. Il livello di esposizione ¢ "Minore dei valori inferiori di azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".

Misure tecniche e organizzative:

Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: a) scelta
di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile; b) adozione di
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<)

metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumore; ¢) riduzione del rumore mediante una migliore
organizzazione del lavoro attraverso la limitazione della durata e dell'intensita dell'esposizione e 'adozione di orari di lavoro
appropriati, con sufficienti periodi di riposo; d) adozione di opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e
macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di lavoro; e) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti
di lavoro al fine di ridurre 'esposizione al rumore dei lavoratori; f) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore
trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti; g) adozione di
misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; h) locali di riposo
messi a disposizione dei lavoratori con rumorosita ridotta a un livello compatibile con il loro scopo e le loro condizioni di
utilizzo.

Nelle macchine: Rullo compressore; Dumper;

Fascia di appartenenza. Il livello di esposizione ¢ "Maggiore dei valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".

Misure tecniche e organizzative:

Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: a) scelta
di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile; b) adozione di
metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumore; ¢) riduzione del rumore mediante una migliore
organizzazione del lavoro attraverso la limitazione della durata e dell'intensita dell'esposizione e 'adozione di orari di lavoro
appropriati, con sufficienti periodi di riposo; d) adozione di opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e
macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di lavoro; e) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti
di lavoro al fine di ridurre l'esposizione al rumore dei lavoratori; f) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore
trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti; g) adozione di
misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; h) locali di riposo
messi a disposizione dei lavoratori con rumorositd ridotta a un livello compatibile con il loro scopo e le loro condizioni di
utilizzo.
Dispositivi di protezione individuale:

Devono essere forniti: a) otoprotettori.

RISCHIO: "Seppellimento, sprofondamento"

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Scavo di shancamento; Scavo a sezione obbligata per pozzi perdenti;
Prescrizioni Esecutive:

Armature del fronte. Quando per la particolare natura del terreno o per causa di piogge, di infiltrazione, di gelo o disgelo, o
per altri motivi, siano da temere frane o scoscendimenti, deve essere provveduto all'armatura o al consolidamento del terreno.
Divieto di depositi sui bordi. E' vietato costituire depositi di materiali presso il ciglio degli scavi. Qualora tali depositi siano
necessari per le condizioni del lavoro, si deve provvedere alle necessarie puntellature.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 118; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 120.

RISCHIO: Vibrazioni

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

b)

Nelle macchine: Autocarro; Autocarro;
Fascia di appartenenza. Mano-Braccio (HAV): "Non presente"; Corpo Intero (WBV): "Inferiore a 0,5 m/s?".

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. I rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoratori a vibrazioni, devono essere eliminati alla fonte o ridotti al
minimo.

Nelle macchine: Carrello elevatore; Pala meccanica;

Fascia di appartenenza. Mano-Braccio (HAV): "Non presente"; Corpo Intero (WBV): "Compreso tra 0,5 ¢ 1 m/s?".

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. I rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoratori a vibrazioni, devono essere eliminati alla fonte o ridotti al
minimo.

Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: a) i
metodi di lavoro adottati devono essere quelli che richiedono la minore esposizione a vibrazioni meccaniche; b) la durata e
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c)

l'intensita dell'esposizione a vibrazioni meccaniche deve essere opportunamente limitata al minimo necessario per le esigenze
della lavorazione; c¢) l'orario di lavoro deve essere organizzato in maniera appropriata al tipo di lavoro da svolgere; d) devono
essere previsti adeguati periodi di riposo in funzione del tipo di lavoro da svolgere.
Attrezzature di lavoro. Le attrezzature di lavoro impiegate: a) devono essere adeguate al lavoro da svolgere; b) devono
essere concepite nel rispetto dei principi ergonomici; ¢) devono produrre il minor livello possibile di vibrazioni, tenuto conto
del lavoro da svolgere; d) devono essere soggette ad adeguati programmi di manutenzione.

Dispositivi di protezione individuale:

Devono essere forniti: a) indumenti protettivi; b) dispositivi di smorzamento; ¢) sedili ammortizzanti.

Nelle macchine: Pala meccanica; Escavatore; Rullo compressore; Dumper; Pala meccanica (minipala); Escavatore
mini;

Fascia di appartenenza. Mano-Braccio (HAV): "Non presente"; Corpo Intero (WBV): "Compreso tra 0,5 e 1 m/s*".

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. I rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoratori a vibrazioni, devono essere eliminati alla fonte o ridotti al
minimo.
Dispositivi di protezione individuale:

Devono essere forniti: a) indumenti protettivi; b) dispositivi di smorzamento; ¢) sedili ammortizzanti.
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ATTREZZATURE utilizzate nelle Lavorazioni

Elenco degli attrezzi:

1)  Attrezzi manuali;

2) Attrezzi manuali;

3) Ponte su cavalletti;

4) Sega circolare;

5) Smerigliatrice angolare (flessibile);
6) Trapano elettrico.

Attrezzi manuali

Gli attrezzi manuali (picconi, badili, martelli, tenaglie, cazzuole, frattazzi, chiavi, scalpelli, ecc.), presenti in tutte le fasi lavorative,
sono sostanzialmente costituiti da una parte destinata all'impugnatura, in legno o in acciaio, ed un'altra, variamente conformata, alla
specifica funzione svolta.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1)  Punture, tagli, abrasioni;
2) Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1)  DPI: utilizzatore attrezzi manuali;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
occhiali; d) guanti.

Attrezzi manuali

Gli attrezzi manuali, presenti in tutte le fasi lavorative, sono sostanzialmente costituiti da una parte destinata all'impugnatura ed
un'altra, variamente conformata, alla specifica funzione svolta.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1)  Punture, tagli, abrasioni;
2) Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1)  DPI: utilizzatore attrezzi manuali;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti: a) casco; b) occhiali protettivi; ¢) guanti; d) calzature di sicurezza.

Ponte su cavalletti

Il ponte su cavalletti ¢ costituito da un impalcato di assi in legno di dimensioni adeguate, sostenuto da cavalletti solitamente
metallici, poste a distanze prefissate.

La sua utilizzazione riguarda, solitamente, lavori all'interno di edifici, dove a causa delle ridotte altezze e della brevita dei lavori da
eseguire, non ¢ consigliabile il montaggio di un ponteggio metallico fisso.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Scivolamenti, cadute a livello;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) DPI: utilizzatore ponte su cavalletti;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
guanti.

Sega circolare

La sega circolare, quasi sempre presente nei cantieri, viene utilizzata per il taglio del legname da carpenteria e/o per quello usato
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nelle diverse lavorazioni. Dal punto di vista tipologico, le seghe circolari si differenziano, anzitutto, per essere fisse o mobili; altri
parametri di diversificazione possono essere il tipo di motore elettrico (mono o trifase), la profondita del taglio della lama, la
possibilita di regolare o meno la sua inclinazione, la trasmissione a cinghia o diretta. Le seghe circolari con postazione fissa sono
costituite da un banco di lavoro al di sotto del quale viene ubicato un motore elettrico cui ¢ vincolata la sega vera e propria con disco
a sega o dentato. Al di sopra della sega ¢ disposta una cuffia di protezione, posteriormente un coltello divisorio in acciaio ed
inferiormente un carter a protezione delle cinghie di trasmissione e della lama. La versione portatile presenta un'impugnatura,
affiancata al corpo motore dell'utensile, grazie alla quale ¢ possibile dirigere il taglio, mentre il coltello divisore ¢ posizionato nella
parte inferiore.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Elettrocuzione;

2) Inalazione polveri, fibre;

3) Punture, tagli, abrasioni;

4)  Scivolamenti, cadute a livello;

5) Urti, colpi, impatti, compressioni;

6)  Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) DPI: utilizzatore sega circolare;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
occhiali; d) otoprotettori; e) guanti.

Smerigliatrice angolare (flessibile)

La smerigliatrice angolare a disco o a squadra, piu conosciuta come mola a disco o flessibile o flex, ¢ un utensile portatile che reca
un disco ruotante la cui funzione ¢, a seconda del tipo di disco (abrasivo o diamantato), quella di tagliare, smussare, lisciare superfici
anche estese. Dal punto di vista tipologico le smerigliatrici si differenziano per alimentazione (elettrica o pneumatica), e
funzionamento (le mini smerigliatrici hanno potenza limitata, alto numero di giri e dischi di diametro che vadai 115 mm ai 125 mm
mentre le smerigliatrici hanno potenza maggiore, velocita minore ma montano dischi di diametro da 180 mm a 230 mm).

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1)  Elettrocuzione;

2) Inalazione polveri, fibre;

3) Punture, tagli, abrasioni;

4)  Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1)  DPI: utilizzatore smerigliatrice angolare (flessibile);
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
occhiali; d) maschere (se presenti nell'aria polveri o sostanze nocive); e) otoprotettori; f) guanti antivibrazioni; g) indumenti
protettivi (tute).

Trapano elettrico

11 trapano ¢ un utensile di uso comune, adoperato per praticare fori sia in strutture murarie che in qualsiasi materiale (legno, metallo,
calcestruzzo, ecc.), ad alimentazione prevalentemente elettrica. Esso ¢ costituito essenzialmente da un motore elettrico, da un giunto
meccanico (mandrino) che, accoppiato ad un variatore, produce un moto di rotazione e percussione, ¢ dalla punta vera e propria. Il
moto di percussione pud mancare nelle versioni piu semplici dell'utensile, cosi come quelle piu sofisticate possono essere corredate
da un dispositivo che permette di invertire il moto della punta.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Elettrocuzione;

2) Inalazione polveri, fibre;

3) Punture, tagli, abrasioni;

4)  Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) DPI: utilizzatore trapano elettrico;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) calzature di sicurezza; b) maschere (se
presenti nell'aria polveri o sostanze nocive); c¢) otoprotettori; d) guanti.
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MACCHINE utilizzate nelle Lavorazioni

Elenco delle macchine:

1)  Autocarro;

2) Autocarro;

3) Carrello elevatore;

4)  Dumper;

5) Escavatore;

6) Escavatore mini;

7) Pala meccanica (minipala);
8) Pala meccanica;

9) Rullo compressore.

Autocarro

L'autocarro ¢ una macchina utilizzata per il trasporto di mezzi, materiali da costruzione e/o di risulta da demolizioni o scavi, ecc.,
costituita essenzialmente da una cabina, destinata ad accogliere il conducente, ed un cassone generalmente ribaltabile, a mezzo di un
sistema oleodinamico.

Rischi generati dall'uso della Macchina:
1) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
2) Cesoiamenti, stritolamenti;

3) Inalazione polveri, fibre;

4) Incendi, esplosioni;

5) Investimento, ribaltamento;

6) Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
7) Movimentazione manuale dei carichi;
8) Rumore;

9) Scivolamenti, cadute a livello;

10) Urti, colpi, impatti, compressioni;

11) Vibrazioni;

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:
1) DPI: operatore autocarro;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
guanti; d) indumenti protettivi (tute).

Attrezzi utilizzati dall'operatore:

a) Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Autocarro

L'autocarro ¢ un mezzo d'opera utilizzato per il trasporto di mezzi, materiali da costruzione, materiali di risulta ecc.

Rischi generati dall'uso della Macchina:
1) Cesoiamenti, stritolamenti;

2) Getti, schizzi;

3) Inalazione polveri, fibre;

4) Incendi, esplosioni;

5) Investimento, ribaltamento;

6) Rumore;

7)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

8) Vibrazioni;

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:
1) DPI: operatore autocarro;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti: a) casco (all'esterno della cabina); b) maschera antipolvere (in presenza di lavorazioni polverose); ¢)
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guanti (all'esterno della cabina); d) calzature di sicurezza; e) indumenti protettivi; f) indumenti ad alta visibilita (all'esterno
della cabina).
2) DPI: operatore autocarro;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti: a) casco (all'esterno della cabina); b) maschera antipolvere (in presenza di lavorazioni polverose); c)
guanti (all'esterno della cabina); d) calzature di sicurezza; e) indumenti protettivi; f) indumenti ad alta visibilita (all'esterno
della cabina).

Carrello elevatore

11 carrello elevatore ¢ una macchina su gomma utilizzata per il trasporto di materiali e costituita da una cabina, destinata ad
accogliere il conducente, ed un attrezzo (forche) per il sollevamento e trasporto materiali.

Rischi generati dall'uso della Macchina:
1) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
2) Cesoiamenti, stritolamenti;

3) Elettrocuzione;

4) Inalazione fumi, gas, vapori;

5) Incendi, esplosioni;

6) Investimento, ribaltamento;

7) Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
8) Movimentazione manuale dei carichi;
9) Punture, tagli, abrasioni;

10) Rumore;

11) Scivolamenti, cadute a livello;

12) Urti, colpi, impatti, compressioni;

13) Vibrazioni;

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:
1) DPI: operatore carrello elevatore;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
guanti; d) indumenti protettivi (tute).

Dumper

Il dumper ¢ un mezzo d'opera utilizzato per il trasporto di materiali incoerenti (sabbia, pietrisco).

Rischi generati dall'uso della Macchina:
1) Cesoiamenti, stritolamenti;

2) Inalazione polveri, fibre;

3) Incendi, esplosioni;

4) Investimento, ribaltamento;

5) Rumore;

6) Vibrazioni;

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:
1) DPI: operatore dumper;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti: a) casco (all'esterno della cabina); b) otoprotettori (all'esterno della cabina); ¢) maschera antipolvere
(in presenza di lavorazioni polverose); d) guanti (all'esterno della cabina); e) calzature di sicurezza; f) indumenti protettivi;
g) indumenti ad alta visibilita (all'esterno della cabina).

Escavatore

L'escavatore ¢ una macchina operatrice con pala anteriore impiegata per lavori di scavo, riporto € movimento di materiali.

Rischi generati dall'uso della Macchina:
1) Cesoiamenti, stritolamenti;

2) Elettrocuzione;

3) Inalazione polveri, fibre;

4) Incendi, esplosioni;
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5) Investimento, ribaltamento;
6) Rumore;

7) Scivolamenti, cadute a livello;
8) Vibrazioni;

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:
1) DPI: operatore escavatore;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti: a) casco (all'esterno della cabina); b) otoprotettori (in presenza di cabina aperta); ¢) maschera
antipolvere (in presenza di cabina aperta); d) guanti (all'esterno della cabina); e) calzature di sicurezza; f) indumenti
protettivi; g) indumenti ad alta visibilita (all'esterno della cabina).

Escavatore mini

L'escavatore mini ¢ una macchina operatrice con pala anteriore impiegata per modesti lavori di scavo, riporto e movimento di
materiali.

Rischi generati dall'uso della Macchina:
1) Cesoiamenti, stritolamenti;

2) Inalazione polveri, fibre;

3) Incendi, esplosioni;

4) Investimento, ribaltamento;

5) Rumore;

6) Scivolamenti, cadute a livello;

7)  Vibrazioni;

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:
1) DPI: operatore escavatore mini;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti: a) casco (all'esterno della cabina); b) otoprotettori; ¢) maschera antipolvere; d) guanti (all'esterno
della cabina); e) calzature di sicurezza; f) indumenti protettivi; g) indumenti ad alta visibilita (all'esterno della cabina).

Pala meccanica (minipala)

La minipala ¢ una macchina operatrice dotata di una benna mobile utilizzata per modeste operazioni di scavo, carico, sollevamento,
trasporto e scarico di terra o altri materiali incoerenti.

Rischi generati dall'uso della Macchina:
1) Cesoiamenti, stritolamenti;

2) Inalazione polveri, fibre;

3) Incendi, esplosioni;

4) Investimento, ribaltamento;

5) Rumore;

6) Scivolamenti, cadute a livello;

7) Urti, colpi, impatti, compressioni;

8) Vibrazioni;

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:
1) DPI: operatore pala meccanica (minipala);
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti: a) casco (all'esterno della cabina); b) otoprotettori; ¢) maschera antipolvere; d) guanti (all'esterno
della cabina); e) calzature di sicurezza; f) indumenti protettivi; g) indumenti ad alta visibilita (all'esterno della cabina).

Pala meccanica

La pala meccanica ¢ una macchina operatrice dotata di una benna mobile utilizzata per operazioni di scavo, carico, sollevamento,
trasporto e scarico di terra o altri materiali incoerenti.

Rischi generati dall'uso della Macchina:
1) Cesoiamenti, stritolamenti;

2) Inalazione polveri, fibre;

3) Incendi, esplosioni;
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4)
5)
6)
7)

Investimento, ribaltamento;
Rumore;

Scivolamenti, cadute a livello;
Vibrazioni;

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1)

2)

DPI: operatore pala meccanica;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti: a) casco (all'esterno della cabina); b) otoprotettori (in presenza di cabina aperta); ¢) maschera
antipolvere (in presenza di cabina aperta); d) guanti (all'esterno della cabina); e) calzature di sicurezza; f) indumenti
protettivi; g) indumenti ad alta visibilita (all'esterno della cabina).
DPI: operatore pala meccanica;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti: a) casco (all'esterno della cabina); b) otoprotettori (in presenza di cabina aperta); c¢) maschera
antipolvere (in presenza di cabina aperta); d) guanti (all'esterno della cabina); e) calzature di sicurezza; f) indumenti
protettivi; g) indumenti ad alta visibilita (all'esterno della cabina).

Rullo compressore

11 rullo compressore ¢ una macchina operatrice utilizzata prevalentemente nei lavori stradali per la compattazione del terreno o del
manto bituminoso.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1)

Cesoiamenti, stritolamenti;
Inalazione fumi, gas, vapori;
Incendi, esplosioni;
Investimento, ribaltamento;
Rumore;

Vibrazioni;

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1)

DPI: operatore rullo compressore;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti: a) casco (all'esterno della cabina); b) otoprotettori; ¢) maschera antipolvere; d) guanti (all'esterno
della cabina); e) calzature di sicurezza; f) indumenti protettivi; g) indumenti ad alta visibilita (all'esterno della cabina).
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POTENZA SONORA ATTREZZATURE E MACCHINE

ATTREZZATURA

Sega circolare

Smerigliatrice angolare
(flessibile)

Trapano elettrico

MACCHINA

Autocarro

Autocarro

Carrello elevatore
Dumper

Escavatore mini

Escavatore

Pala meccanica (minipala)

Pala meccanica

Rullo compressore

(art 190, D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Lavorazioni

Realizzazione della viabilita del cantiere; Allestimento
di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per
gli impianti fissi.

Realizzazione della viabilita del cantiere; Allestimento
di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per
gli impianti fissi.

Realizzazione della viabilita del cantiere; Allestimento
di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per
gli impianti fissi; Smobilizzo del cantiere.

Lavorazioni

Realizzazione della viabilita del cantiere; Allestimento
di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per
gli impianti fissi; Smobilizzo del cantiere.

Scotico di terreno vegetale dall'area di cantiere;
Scavo di sbancamento; Scavo a sezione obbligata
per pozzi perdenti; Posa di manto sintetico.

Smobilizzo del cantiere.
Cordoli, canaletta in cls prfabbricato.

Installazione di impianto automatico di irrigazione
interrato.

Scavo di sbancamento; Scavo a sezione obbligata
per pozzi perdenti.

Installazione rete di raccolta acque meteoriche.

Scotico di terreno vegetale dall'area di cantiere;
Scavo di sbancamento; Realizzazione del cassonetto
stradale; Stabilizzazione del terreno esistente; Scavo
a sezione obbligata per pozzi perdenti; Posa di
manto sintetico.

Realizzazione del cassonetto stradale; Stabilizzazione
del terreno esistente.

Potenza Sonora
dB(A)

89.9

97.7

90.6

Potenza Sonora
dB(A)

77.9

103.0

82.2
103.0

101.0

104.0
104.0

104.0

109.0

Scheda

Scheda

940-(IEC-72)-RPO-01

940-(IEC-72)-RPO-01
917-(IEC-31)-RPO-01

950-(IEC-16)-RP0O-01
936-(IEC-53)-RP0O-01

936-(IEC-53)-RP0O-01

976-(1EC-69)-RPO-01
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COORDINAMENTO GENERALE DEL PSC

In questo raggruppamento andranno considerate le misure di coordinamento relative al
Coordinamento delle Lavorazioni e Fasi, al Coordinamento dell'utilizzo delle parti comuni, al
Coordinamento, ovvero la cooperazione fra le imprese e il Coordinamento delle situazioni di
emergenza.

Coordinamento delle Lavorazioni e Fasi.

Indicare le prescrizioni operative, le misure preventive e protettive ed i dispositivi di protezione
individuale, in riferimento alle interferenze tra le lavorazioni, ai sensi dei punti 2.3.1,2.3.2 ¢ 2.3.3
dell'Allegato XV del D.Lgs. 81/2008.

[D.Lgs. 81/2008, Allegato XV, punto 2.1.2, lett. )]

Coordinamento utilizzo parti comuni.

Indicare le misure di coordinamento relative all'uso comune da parte di piu imprese e/o lavoratori
autonomi, di apprestamenti, attrezzature, infrastrutture, mezzi e servizi di protezione collettiva di
cui ai punti 2.3.4 ¢ 2.3.5 dell'Allegato XV del D.Lgs. 81/2008.

[D.Lgs. 81/2008, Allegato XV, punto 2.1.2, lett. )]

Modalita di cooperazione fra le imprese.

Indicare le modalita organizzative della cooperazione e del coordinamento, nonché della reciproca
informazione, fra i datori di lavoro e tra questi ed i1 lavoratori autonomi.

[D.Lgs. 81/2008, Allegato XV, punto 2.1.2, lett. g)]

Organizzazione delle emergenze.

Indicare I'organizzazione prevista per il servizio di pronto soccorso, antincendio ed evacuazione dei
lavoratori, nel caso in cui il servizio di gestione delle emergenze ¢ di tipo comune, nonché nel caso
di cui all'articolo 104, comma 4, del D.Lgs. 81/2008.

[D.Lgs. 81/2008, Allegato XV, punto 2.1.2, lett. h)]
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COORDINAMENTO DELLE LAVORAZIONI E FASI

1) Interferenza nel periodo dal 1° g al 1° g dall'inizio dei lavori, per un totale di 1 giorno lavorativo. Fasi:
- Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi
- Realizzazione della viabilita del cantiere

Le lavorazioni su elencate, svolte dall'impresa Impresa appaltatrice, sono eseguite rispettivamente dal 1° g al 1° g per
1 giorno lavorativo, e dal 1° g al 1° g per 1 giorno lavorativo.
Dette lavorazioni interferiscono fra loro per i seguenti periodi: dal 1° g al 1° g per 1 giorno lavorativo.

Coordinamento:

a) Le macchine per il trasporto dei materiali devono procedere in prossimita dei posti di lavoro a passo d'uomo. Quando c’€ un grosso
affollamento di operai le operazioni di carico e scarico devono essere coadiuvate da personale a terra che in caso di necessita deve
provvedere a interdire le zone di carico e scarico mediante recinzione provvisoria e apposita segnaletica.
b) Si deve evitare la presenza d'operai nelle zone dove si presentano elevate concentrazioni di polveri dovute all'utilizzo delle
attrezzature e macchine. Se cio non & possibile, in tali zone, si deve installare un adeguato sistema per I'abbattimento delle polveri. Se
necessario i lavoratori operanti in queste zone devono essere forniti di appositi dispositivi di protezione individuale contro le polveri.
c) Durante le lavorazioni che si svolgono contemporaneamente sulle opere provvisionali e a terra, i preposti delle rispettive imprese
esecutrici devono coordinare i lavori in modo da impedire che i lavoratori siano posizionati sulla stessa verticale. Nelle zone dove cid non
¢ possibile, i preposti devono, prima dell’inizio dei lavori, verificare la presenza e l'efficacia dei sistemi di protezione per l'intercettazioni
dei materiali (parasassi, reti, tettoie).

Rischi Trasmissibili:

Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi:

a) Investimento, ribaltamento Prob: IMPROBABILE Ent. danno: GRAVE
Realizzazione della viabilita del cantiere:
a) Investimento, ribaltamento Prob: IMPROBABILE Ent. danno: GRAVE

2) Interferenza nel periodo dal 45° g al 47° g dall'inizio dei lavori, per un totale di 3 giorni lavorativi. Fasi:
- Installazione di impianto automatico di irrigazione interrato
- Installazione rete di raccolta acque meteoriche

Le lavorazioni su elencate sono eseguite rispettivamente dal 45° g al 117° g per 6 giorni lavorativi, e dal 44° g al 96° g
per 14 giorni lavorativi.
Dette lavorazioni interferiscono fra loro per i seguenti periodi: dal 45° g al 47° g per 3 giorni lavorativi.

Coordinamento:

a) La circolazione delle macchine operatrici deve avvenire utilizzando percorsi ben definiti e la velocita deve risultare ridotta a passo
d'uomo.
b) Il personale non strettamente necessario alle lavorazioni dovra allontanarsi dalla zona interessata e gli addetti dovranno adottare, se
del caso, i dispositivi di protezione individuale idonei alle attivit.
¢) Nelle attivita di scavo la diffusione di polveri e fibre deve essere ridotta al minimo irrorando periodicamente le superfici di scavo ed i
percorsi dei mezzi meccanici.
d) Nelle attivita di scavo quando la quantita di polveri e fibre presenti superi i limiti tollerati devono essere forniti ed utilizzati indumenti
di lavoro e dispositivi di protezione individuale idonei alle attivig.
e) Nelle attivita di scavo non devono essere eseguiti altri lavori che comportino la presenza di manodopera nella zona d'intervento dei
mezzi d'opera.
f) Utilizzo di indumenti ad alta visibilita (DPI da adottare)
g) Utilizzo di maschera antipolvere (DPI da adottare)

Rischi Trasmissibili:

Installazione di impianto automatico di irrigazione interrato:

a) Inalazione polveri, fibre Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE

b) Investimento, ribaltamento Prob: IMPROBABILE Ent. danno: GRAVE
Installazione rete di raccolta acque meteoriche:

a) Inalazione polveri, fibre Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE

b) Investimento, ribaltamento Prob: IMPROBABILE Ent. danno: GRAVE

3) Interferenza nel periodo dal 92° g al 96° g dall'inizio dei lavori, per un totale di 4 giorni lavorativi. Fasi:
- Installazione rete di raccolta acque meteoriche
- Posa di manto sintetico

Le lavorazioni su elencate sono eseguite rispettivamente dal 44° g al 96° g per 14 giorni lavorativi, e dal 92° g al 117° g
per 19 giorni lavorativi.
Dette lavorazioni interferiscono fra loro per i seguenti periodi: dal 92° g al 96° g per 4 giorni lavorativi.

Coordinamento:

a) La circolazione delle macchine operatrici deve avvenire utilizzando percorsi ben definiti e la velocita deve risultare ridotta a passo
d'uomo.

Lavori di riqualificazione del Campo sportivo di via Mazzini
- Pag. 51




b) Il personale non strettamente necessario alle lavorazioni dovra allontanarsi dalla zona interessata e gli addetti dovranno adottare, se
del caso, i dispositivi di protezione individuale idonei alle attivita.
¢) Nelle attivita di scavo la diffusione di polveri e fibre deve essere ridotta al minimo irrorando periodicamente le superfici di scavo ed i
percorsi dei mezzi meccanici.
d) Nelle attivita di scavo quando la quantita di polveri e fibre presenti superi i limiti tollerati devono essere forniti ed utilizzati indumenti
di lavoro e dispositivi di protezione individuale idonei alle attivia.
e) Nelle attivita di scavo non devono essere eseguiti altri lavori che comportino la presenza di manodopera nella zona d'intervento dei
mezzi d'opera.
f) Utilizzo di indumenti ad alta visibilita (DPI da adottare)
g) Utilizzo di maschera antipolvere (DPI da adottare)
h) Durante il trasporto di materiale sfuso ad elevata polverosita &€ necessario provvedere ad inumidire i materiali stessi per limitare la
formazione di polveri.

Rischi Trasmissibili:

Installazione rete di raccolta acque meteoriche:

a) Inalazione polveri, fibre Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE

b) Investimento, ribaltamento Prob: IMPROBABILE Ent. danno: GRAVE
Posa di manto sintetico:

a) Inalazione polveri, fibre Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE

b) Investimento, ribaltamento Prob: IMPROBABILE Ent. danno: GRAVE

c) Inalazione polveri, fibre Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE

d) Investimento, ribaltamento Prob: IMPROBABILE Ent. danno: GRAVE

4) Interferenza nel periodo dal 115° g al 117° g dall'inizio dei lavori, per un totale di 3 giorni lavorativi. Fasi:
- Installazione di impianto automatico di irrigazione interrato
- Posa di manto sintetico

Le lavorazioni su elencate sono eseguite rispettivamente dal 45° g al 117° g per 6 giorni lavorativi, e dal 92° g al 117° g
per 19 giorni lavorativi.
Dette lavorazioni interferiscono fra loro per i seguenti periodi: dal 115° g al 117° g per 3 giorni lavorativi.

Coordinamento:

a) La circolazione delle macchine operatrici deve avvenire utilizzando percorsi ben definiti e la velocita deve risultare ridotta a passo
d'uomo.
b) Il personale non strettamente necessario alle lavorazioni dovra allontanarsi dalla zona interessata e gli addetti dovranno adottare, se
del caso, i dispositivi di protezione individuale idonei alle attivita.
c) Nelle attivita di scavo la diffusione di polveri e fibre deve essere ridotta al minimo irrorando periodicamente le superfici di scavo ed i
percorsi dei mezzi meccanici.
d) Nelle attivita di scavo quando la quantita di polveri e fibre presenti superi i limiti tollerati devono essere forniti ed utilizzati indumenti
di lavoro e dispositivi di protezione individuale idonei alle attiviga.
e) Nelle attivita di scavo non devono essere eseguiti altri lavori che comportino la presenza di manodopera nella zona d'intervento dei
mezzi d'opera.
f) Utilizzo di indumenti ad alta visibilita (DPI da adottare)
g) Utilizzo di maschera antipolvere (DPI da adottare)
h) Durante il trasporto di materiale sfuso ad elevata polverosita & necessario provvedere ad inumidire i materiali stessi per limitare la
formazione di polveri.

Rischi Trasmissibili:

Installazione di impianto automatico di irrigazione interrato:

a) Inalazione polveri, fibre Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE

b) Investimento, ribaltamento Prob: IMPROBABILE Ent. danno: GRAVE
Posa di manto sintetico:

a) Inalazione polveri, fibre Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE

b) Investimento, ribaltamento Prob: IMPROBABILE Ent. danno: GRAVE

c) Inalazione polveri, fibre Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE

d) Investimento, ribaltamento Prob: IMPROBABILE Ent. danno: GRAVE
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COORDINAMENTO PER USO COMUNE DI
APPRESTAMENTI, ATTREZZATURE,
INFRASTRUTTURE, MEZZ1 E SERVIZI DI
PROTEZIONE COLLETTIVA

(punto 2.1.2, lettera f, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Servizi igienico-assistenziali

L’impresa provvedera all’installazione di servizi igienici comuni presso 1’area logistica.
I servizi di cui sopra dovranno essere collocati in baracche opportunamente coibentate, illuminate, ventilate e riscaldate
durante la stagione fredda.
I servizi installati comprenderanno:

Docce, lavandini, servizi igienici in numero adeguato alle Normative di Legge in vigore;

Uffici per DL

Sala riunioni

Spogliatoi convenientemente arredati.
Le installazioni e gli arredi destinati agli spogliatoi, ai bagni, ed in genere ai servizi di igiene e di benessere per i
lavoratori, dovranno essere mantenuti in stato di scrupolosa pulizia.

Sara cura dell’impresa principale:

assicurarsi che i luoghi di lavoro siano adeguatamente illuminati e sia presente un’illuminazione di sicurezza di
sufficiente intensita ove vi sia particolare rischio a seguito di guasto dell’illuminazione artificiale;

difendere idoneamente i posti di lavoro e di passaggio contro la caduta o 1’investimento di materiali.

mantenere pulito il locale spogliatoio e WC e soprattutto garantire un turno di pulizia per I’ambiente circostante
il cantiere.

Aree di deposito, magazzino e smaltimento rifiuti.

Sono definite le seguenti aree del Cantiere:

Per il deposito dei vari materiali da costruzione e di materiali di recupero sono disponibili spazi interni al lotto di

pertinenza.

I materiali e le attrezzature devono essere disposti o accatastati in modo da evitare il crollo o il ribaltamento.

Il materiale di risulta degli scavi e delle demolizioni, sara prontamente trasportato e smaltito in discarica autorizzata.

A seguito delle lavorazioni di cantiere vengono prodotti come rifiuti inerti di risulta dalle demolizioni, tubazioni

derivanti dalla rimozione degli impianti idrotermo - sanitari, cavi derivanti dalla rimozione dell’impianto elettrico
Non trattandosi di rifiuti tossici, verranno raccolti nella zona di deposito del cantiere e prontamente trasportati alle
pubbliche discariche autorizzate

Impianti di uso comune.

Tutte le imprese utilizzatrici devono preventivamente formare le proprie maestranze sull’uso corretto degli impianti
di uso comune.

IMPIANTO IMPRESA IMPRESE UTILIZZATRICI
FORNITRICE

Impianto elettrico di cantiere Impresa principale Tutte le imprese presenti in cantiere

Impianto idrico Impresa principale Tutte le imprese presenti in cantiere

Impianto fognario Impresa principale Tutte le imprese presenti in cantiere
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MODALITA' ORGANIZZATIVE DELLA
COOPERAZIONE, DEL COORDINAMENTO E DELLA
RECIPROCA INFORMAZIONE TRA LE
IMPRESE/LAVORATORI AUTONOMI

(punto 2.1.2, lettera g, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
Descrizione:
Riunioni periodiche di sicurezza

Nel PSC sono evidenziati i rischi prevedibili di interferenza, in funzione delle attivita da svolgere secondo programma.
A questo proposito nei periodi dove si evince il maggior numero di interferenze (vedi programma dei lavori), la
presenza del CSE dovra essere maggiore al fine di coordinare le varie attivita indicando, in accordo con la DL, eventuali
precedenze al fine di minimizzare e/o ridurre le interferenze.

Prima di iniziare i lavori, per ogni impresa appaltatrice, sara organizzata una riunione preliminare, con lo scopo di:

Verificare la comprensione e la applicazione del PSC;

Verificare la documentazione preparata;

Analizzare e verificare 1 contenuti del POS;

Assicurarsi dell’avvenuto addestramento degli operatori e la loro comprensione delle prescrizioni di sicurezza.

A questa riunione devono partecipare:

Il Responsabile Lavori della Committente o suo delegato (a suo giudizio);
Il Responsabile per la Sicurezza durante 1’Esecuzione;

I Responsabili di cantiere delle Imprese coinvolte nei lavori;

I Responsabili di Sicurezza di cantiere delle Imprese-

I lavori non potranno iniziare senza aver fatto la riunione di coordinamento iniziale.

I risultati della riunione verranno verbalizzati e distribuiti agli interessati.

Le imprese appaltatrici dovranno segnalare ed organizzare identiche riunioni per le imprese in subappalto.

Durante I’esecuzione dei lavori, nel caso di variazioni di programma, di modalita esecutive o di imprevisti, saranno
tenute, se necessario, riunioni specifiche di aggiornamento delle prescrizioni, di analisi dei fatti intervenuti e delle
azioni da intraprendere.

Segnalazione di varianti e/o imprevisti di programma.

Tutte le varianti significative di programma, gli incidenti, le situazioni di pericolo, dovranno essere tempestivamente
comunicate verbalmente ed immediatamente dagli Appaltatori, sia al CSE, che al Direttore lavori ed al Committente.

In seguito, dopo 1’analisi effettuata, si dovranno concordare le azioni correttive e formalizzarle in specifici verbali.

Il CSE aggiornera, se necessario, le prescrizioni di sicurezza sul PSC.

Le prescrizioni di sicurezza indicate nei verbali di sopralluogo avranno valore di aggiornamento del PSC.

Corsi di formazione ed informazione

Le imprese appaltatrici dovranno tenere dei corsi di informazione e formazione sulle attivita specifiche da svolgere nel
cantiere, nonché sul contesto e sulle situazioni di pericolo connesse.

Di quanto fatto dovranno dare riscontro con apposito verbale, controfirmato dai partecipanti per conoscenza ed
accettazione.

Inadempienze

Per situazioni di pericolo potenziale, per atti insicuri e per inadempienze a quanto previsto dai D.Lgs. 81/09 saranno
adottate le misure disciplinari previste, che sono:

Istruzioni verbali dei Responsabili di impresa ai lavoratori che compiono azioni non sicure di piccola entita;
Richiamo verbale ai lavoratori che non hanno seguito le norme di sicurezza con attivita insicure di maggior
peso;
Richiamo scritto ad una successiva segnalazione;
Allontanamento automatico del lavoratore dal cantiere ad una ulteriore segnalazione.

Il Coordinatore per 1’esecuzione deve:
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Segnalare alla Committente, o al Responsabile dei lavori, le inosservanze alle disposizioni dell’articolo 92 del
D.Lgs. 81/2008 ed alle prescrizioni del PSC e proporre la sospensione dei lavori, ’eventuale allontanamento
delle imprese o dei lavoratori autonomi;
Sospendere, in caso di pericolo grave ed imminente, direttamente riscontrato, le singole lavorazioni, fino alla
verifica degli avvenuti adeguamenti effettuati delle imprese interessate, segnalando il fatto al Committente o al
Responsabile Lavori.

Il Responsabile Lavori quando sia nominato dal Committente in sua vece, deve:
Segnalare al Committente la situazione;
Concordare con lo stesso le azioni da intraprendere nei confronti delle imprese inadempienti,
Agire nei confronti delle imprese, tenendo sempre informata la Direzione Lavori.
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Riconoscimento operatori

In ottemperanza al “decreto Bersani” - Nuove misure per la sicurezza del lavoratori nei cantieri edili - , legge 123, art.
36 bis, comma 3, ¢ fatto obbligo alle imprese di dotare i propri lavoratori di cartellino di riconoscimento del lavoratore
corredato di fotografia della persona, dei dati anagrafici e dell’indirizzo dell’impresa.

Tutti i lavoratori trovati sprovvisti di tale tessera, saranno allontanati dal cantiere.

Si rammenta inoltre che sono previste sanzioni amministrative sia a carico del lavoratore, che del datore di lavoro.

Lavori in sub-appalto

Alcune attivita complementari e/o ausiliarie, possono essere sub-appaltate ad altre Imprese e/o Lavoratori autonomi nel
rispetto della normativa vigente.

In questo caso I’Impresa principale dovra comunicare gli estremi della ditta subappaltatrice e trasmettere i
documenti relativi al subappalto, prima dell’inizio dei lavori e con congruo anticipo.

E’ consentito un solo livello di subappalto, per cui | ‘impresa principale chiedera, avendone la responsabilita diretta,
tutti gli appalti necessari alla esecuzione delle varie opere specialistiche e non potra essere una impresa in subappalto
a richiedere interventi di altre imprese ausiliarie.

Le Imprese ed i Lavoratori autonomi sub-appaltatori, devono essere edotti del Piano di Sicurezza e Coordinamento
dell’opera, accettarlo ed, eventualmente, proporre varianti migliorative specifiche al CSE, senza oneri supplementari o
stravolgere il senso del PSC

Accesso imprese/lavoratori autonomi

Allo scopo di regolamentare il rilascio dell’autorizzazione all’ingresso al Cantiere, tutte le Imprese esecutrici dovranno,
in anticipo presentare quanto disposto dall’allegato X VII del D.Dlgs.81/08.
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DISPOSIZIONI PER LA CONSULTAZIONE DEGLI RLS
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ORGANIZZAZIONE SERVIZIO DI PRONTO
SOCCORSO, ANTINCENDIO ED EVACUAZIONE DEI
LAVORATORI

(punto 2.1.2, lettera h, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
EMERGENZE

Si forniscono le procedure comportamentali da seguire in caso di pericolo grave ed immediato, consistenti
essenzialmente nelle designazioni ed assegnazione dei compiti da svolgere in caso di emergenza e in
controlli preventivi.

Il personale operante nella struttura dovra conoscere le procedure e gli incarichi a ciascuno assegnati per

comportarsi positivamente al verificarsi di un‘’emergenza.

Compiti e procedure Generali

Il capo cantiere € lincaricato che dovra dare l'ordine di evacuazione in caso di pericolo grave ed
immediato.

Il capo cantiere una volta dato il segnale di evacuazione provvedera a chiamare telefonicamente i
soccorsi (i numeri si trovano nella scheda “numeri utili” inserita nel piano di sicurezza e coordinamento);
Gli operai presenti nel cantiere, al segnale di evacuazione, metteranno in sicurezza le attrezzature e si
allontaneranno dal luogo di lavoro verso un luogo piu sicuro (ingresso cantiere);

Il capo cantiere, giornalmente, verifichera che i luoghi di lavoro, le attrezzature, la segnaletica rimangano
corrispondenti alla normativa vigente, segnalando le anomalie e provvedendo alla sostituzione,
adeguamento e posizionamento degli apprestamenti di sicurezza.

Procedure di Pronto Soccorso

Poiché nelle emergenze € essenziale non perdere tempo, € fondamentale conoscere alcune semplici

misure che consentano di agire adeguatamente e con tempestivita :

garantire I'evidenza del numero di chiamata del Pronto Soccorso, VVF, negli uffici (scheda “numeri utili”)

predisporre indicazioni chiare e complete per permettere ai soccorsi di raggiungere il luogo dell’incidente
(indirizzo, telefono, strada piu breve, punti di riferimento) ;

cercare di fornire gia al momento del primo contatto con i soccorritori, un’idea abbastanza chiara di
quanto & accaduto, il fattore che ha provocato l'incidente, quali sono state le misure di primo soccorso e
la condizione attuale del luogo e dei feriti;

in caso di incidente grave, qualora il trasporto dell'infortunato possa essere effettuato con auto privata,
avvisare il Pronto Soccorso dell'arrivo informandolo di quanto accaduto e delle condizioni dei feriti;

in attesa dei soccorsi tenere sgombra e segnalare adeguatamente una via di facile accesso ;

prepararsi a riferire con esattezza quanto & accaduto, le attuali condizioni dei feriti;

controllare periodicamente le condizioni e la scadenza del materiale e dei farmaci di primo soccorso.
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Come si pud assistere l'infortunato:

Valutare quanto prima se la situazione necessaria di altro aiuto oltre al proprio ;

evitare di diventare una seconda vittima : se attorno all'infortunato c’é pericolo (di scarica elettrica,
esalazioni gassose,....) prima di intervenire, adottare tutte le misure di prevenzione e protezione
necessarie ;

spostare la persona dal luogo dellincidente solo se necessario o c’€ pericolo imminente o continuato,
senza comunque sottoporsi agli stessi rischi ;

accertarsi del danno subito : tipo di danno (grave, superficiale,...), regione corporea colpita, probabili
conseguenze immediate (svenimento, insufficienza cardio-respiratoria);

accertarsi delle cause : causa singola o multipla (caduta, folgorazione e caduta,...),agente fisico o
chimico (scheggia, intossicazione,...) ;

porre nella posizione piu opportuna (di sopravvivenza) finfortunato e apprestare le prime cure ;
rassicurare linfortunato e spiegargli che cosa sta succedendo cercando di instaurare un clima di
reciproca fiducia ;

conservare stabilita emotiva per riuscire a superare gli aspetti spiacevoli di una situazione d’urgenza e
controllare le sensazioni di sconforto o disagio che possono derivare da essi.

DATI DA COMUNICARE Al VIGILI DEL FUOCO

Procedura per richiesta di intervento di soccorso da parte di enti pubblici preposti da concordare
preventivamente con il locale Comando Provinciale dei VV.FF.

DATI DA COMUNICARE Al VIGILI DEL FUOCO

NOME DELL'IMPRESA DEL CANTIERE RICHIEDENTE

INDIRIZZO PRECISO DEL CANTIERE RICHIEDENTE

TELEFONO DEL CANTIERE RICHIEDENTE (o di un telefono cellulare)
TIPO DI INCENDIO (PICCOLO - MEDIO - GRANDE)

PRESENZA DI PERSONE IN PERICOLO (Sl - NO - DUBBIO)
LOCALE O ZONA INTERESSATA ALL'INCENDIO

MATERIALE CHE BRUCIA

NOME DI CHI STA’ CHIAMANDO

FARSI DIRE IL NOME DI CHI RISPONDE

NOTARE L'ORA ESATTA DELLA CHIAMATA

PRODISPORRE TUTTO L’'OCCORRENTE PER L'INGRESSO DEI MEZZI DI SOCCORSO IN CANTIERE.
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CONCLUSIONI GENERALI

Questo documento costituisce il Piano di Sicurezza (PSC) ed ¢ redatto ai sensi del D.Lgs. 81/2008
Allegato XV successive integrazioni.
Il documento contiene I’individuazione, I’analisi e la valutazione dei rischi e le conseguenti
procedure, gli apprestamenti e le attrezzature atti a garantire, per tutta la durata dei lavori, il rispetto
delle norme per la prevenzione degli infortuni e la tutela della salute dei lavoratori.
Le indicazioni riportate nel presente documento non sono da considerarsi esaustive di tutti gli
obblighi previsti in materia di sicurezza in capo ai soggetti esecutori. Rimane, infatti, piena
responsabilita delle imprese esecutrici rispettare, oltre alle prescrizioni del presente piano, anche tutti
gli obblighi previsti dalla normativa vigente in materia di sicurezza.
Tutte le imprese esecutrici dovranno predisporre il proprio Piano Operativo di Sicurezza (POS) da
considerare piano complementare e di dettaglio del Piano di Sicurezza e Coordinamento. I contenuti
minimi del POS sono di seguito richiamati. Il Piano Operativo di Sicurezza dovra essere consegnato
al Coordinatore per I’Esecuzione prima dell’inizio dei lavori. Il Coordinatore per I’Esecuzione
provvedera alla verifica ed approvazione dei Piani Operativi di sicurezza.
L’ Appaltatore oltre alla predisposizione del Piano Operativo di Sicurezza (POS), ha anche 1’obbligo
di presentare al Coordinatore della Sicurezza per I’Esecuzione, ai fini della approvazione, le ulteriori
scelte tecniche che hanno implicazione sulla salute e sicurezza del personale che si rendessero
necessarie durante le singole fasi di lavorazione.
I1 PSC dovra essere tenuto in cantiere e va messo a disposizione delle Autorita competenti preposte
alle verifiche ispettive di controllo di cantiere.
Il PSC dovra essere illustrato e diffuso dall’Appaltatore a tutti soggetti interessati e presenti in
cantiere prima dell’inizio delle attivita lavorative, compreso il personale della Direzione Lavori.
Il Coordinatore per la Progettazione dei Lavori ha svolto una azione di coordinamento nei confronti
di tutti 1 soggetti coinvolti nel progetto, sia selezionando soluzioni che comporteranno minori rischi
durante I'esecuzione delle opere, sia accertando che il progetto segua le norme di legge e di buona
tecnica.
La pianificazione dei lavori riportata nel programma dei lavori allegato al presente € stata determinata
dal Coordinatore per la Progettazione dei lavori in condizioni di sicurezza, riducendo per quanto
possibile le possibilita di lavorazioni pericolose ¢ tra loro interferenti.
A seguito della predisposizione del diagramma dei lavori stabilito con i progettisti dell’opera, si sono
identificate le:
- fasi lavorative, in relazione al programma dei lavori;

fasi lavorative che si sovrappongono;

macchine e attrezzature ;

materiali e sostanze;

figure professionali coinvolte;

individuazione dei rischi fisici e ambientali presenti;

individuazione delle misure di prevenzione e protezione da effettuare;

programmazione delle verifiche periodiche;

predisposizione delle procedure di lavoro;

indicazione della segnaletica occorrente;

individuazione dispositivi di protezione individuali da utilizzare.

PRECISAZIONI

¢ responsabilita dell’ Appaltatore assicurarsi che i lavoratori che operano sotto la loro direzione o
controllo, compreso il personale di altre ditte e i lavoratori autonomi, che per qualsiasi motivo si
trovino in cantiere, siano addestrati e informati sui temi della sicurezza del lavoro.
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L’ Appaltatore deve informare 1 propri dipendenti dei rischi relativi a tutte le attivita da espletare, di
costruzione da eseguire e di quelle inerenti al luogo dove si realizzeranno le opere, nonché provvedere
alla formazione del personale adibito a specifiche lavorazioni ed attivita che possano comportare rischi
per I’incolumita e la salute.

ALLEGATI

Al presente Piano di Sicurezza e Coordinamento sono allegati i seguenti elaborati, da considerarsi
parte integrante del Piano stesso:

Allegato "A" - Diagramma di Gantt (Cronoprogramma dei lavori);

Allegato "B" - Analisi e valutazione dei rischi (Probabilita ed entita del danno, valutazione
dell'esposizione al rumore ¢ alle vibrazioni);

Allegato "C" - Stima dei costi della sicurezza;

si allegano, altresi:

- Tavola esplicativa di progetto;

- Fascicolo con le caratteristiche dell'opera (per la prevenzione e protezione dei rischi).
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Cassina de Pecchi, 29/05/2017
Firma
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